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湯
気
の
向
こ
う
に

西に
し

村む
ら 

淳じ
ゅ
ん

エッセイ 千字文

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

1
9
5
2
年
北
海
道
生
ま
れ
。
海
上
保
安
庁
在

任
中
に
、
第
30
次
南
極
観
測
隊
、
第
38
次
南
極

観
測
隊
に
調
理
担
当
と
し
て
参
加
。
そ
の
経
験

を
も
と
に
、
エ
ッ
セ
イ
『
面
白
南
極
料
理
人
』
シ

リ
ー
ズ
（
新
潮
文
庫
）
を
執
筆
。
2
0
0
9
年
に

沖
田
修一監
督
に
よ
り
映
画
化
。
巡
視
船
〈
み
う

ら
〉
の
教
官
と
し
て
後
輩
を
教
育
し
た
あ
と
、
北

海
道
へ
戻
り
、食
を
と
お
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
「
オ
ー
ロ
ラ
キ
ッ
チ
ン
」
を

設
立
。
執
筆
業
に
加
え
、講
演
会
、メ
デ
ィ
ア
出
演
、

フ
ー
ド
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
な
ど
多
方
面
で
活
躍
中
。

 1   	

 1 エッセイ　千字文 

	 	 湯気の向こうに	
	 	 西村 淳

 	 特集  混住
	 2		 コンタクト・ゾーンとしてのシェアハウス	
	 	 	田中 雅一

	 4		 シェアされる
4 4 4

心地よさ―英国のシェア居住	
	 	 	成定 洋子

	 5		  海の上の研究室	
	 	 	大森 裕子

	 7		  囲龍屋での混住生活	
	 	 	河合 洋尚

	 8		  東日本大震災の避難所が教えてくれるもの	
	 	 	竹沢 尚一郎

	 10	� 集めてみました世界の◯◯ 

まくら編 
丹羽 典生

	 12	� みんぱくInformation

 14  味の根っこ 

アドボ	
永田 貴聖

 16   文化遺産おもてうら 

「食」の文化遺産	
―和食とキムジャン	
朝倉 敏夫

 18 �音の居場所 

震災と音楽	
中村 美亜

 20  人間学のキーワード 

フード・セキュリティ	
栗本 英世

 21 次号予告・編集後記

月刊

10月号目次

　
静
け
さ
が
支
配
す
る
食
卓
だ
っ
た
。
食
卓
を
囲
ん
で
い

る
の
は
九
名
の
お
じ
さ
ん
達
で
、
並
ん
で
い
る
メ
ニ
ュ
ー

は
赤
飯
・
鯛
塩
焼
き
・
だ
し
巻
き
・
煮
物
と
言
っ
た
、
祝

い
の
膳
と
呼
称
し
た
方
が
ふ
さ
わ
し
い
食
卓
で
あ
る
。
こ

れ
が
日
本
だ
と
「
無
口
な
人
達
の
膳
」
で
く
く
ら
れ
る
の

だ
ろ
う
。
し
か
し
会
話
も
な
く
食
事
を
し
て
い
る
場
所
が
、

平
均
気
温
マ
イ
ナ
ス
五
七
度
、
記
録
最
低
気
温
マ
イ
ナ
ス

七
九
・
八
度
、
海
抜
三
八
〇
〇
メ
ー
ト
ル
、
南
極
の
内
陸

約
一
〇
〇
〇
キ
ロ
に
位
置
す
る
「
ド
ー
ム
基
地
」
と
な
っ

た
ら
事
態
は
一
気
に
ド
ラ
マ
テ
ィ
ッ
ク
に
な
っ
て
い
く
。

　
南
極
観
測
船
「
し
ら
せ
」
で
は
、
南
極
大
陸
に
向
け

出
港
し
た
夕
食
に
赤
飯
弁
当
が
供
食
さ
れ
る
。
そ
れ
が

日
本
で
は
最
後
の
食
事
と
言
う
こ
と
で
、
観
測
隊
諸
氏

は
大
事
に
ゆ
っ
く
り
と
食
べ
て
い
た
。
調
理
担
当
の
自
分

は
そ
の
こ
と
を
思
い
だ
し
、
迎
え
の
「
し
ら
せ
」
が
晴
海

埠
頭
を
出
港
し
た
ち
ょ
う
ど
一
年
後
の
一
一
月
一
四
日
に
、

こ
の
メ
ニ
ュ
ー
を
再
現
し
た
わ
け
で
あ
る
。
細
菌
は
お
ろ

か
ウ
イ
ル
ス
さ
え
も
生
存
で
き
な
い
す
さ
ま
じ
い
環
境
で
、

九
名
の
隊
員
達
は
、
黙
々
と
観
測
及
び
維
持
活
動
に
従

事
し
て
い
た
。
日
中
は
そ
れ
ぞ
れ
の
活
動
を
し
て
い
る
か

ら
、
顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
も
ま
れ
で
、
そ
れ
が
一
堂
に
会

す
る
夕
食
は
一
日
を
締
め
く
く
る
大
切
な
行
事
で
も
あ
っ

た
。
そ
の
時
間
に
一
年
前
に
食
べ
た
メ
ニ
ュ
ー
が
出
て
く

る
の
で
あ
る
。

　
自
分
の
考
え
た
絵
図
は
、
一
同
登
場
↓
再
現
メ
ニ
ュ
ー

↓
越
冬
の
終
わ
り
を
実
感
↓
歓
喜
↓
「
西
村
君
さ
す

が
！ 

気
配
り
の
人
！ 

し
ら
せ
の
再
現
弁
当
と
は
嬉
し
い

な
あ
！
」
↓
乾
杯
↓
大
騒
ぎ
と
な
る
は
ず
だ
っ
た
。
そ
れ

が
咀そ

嚼し
ゃ
く

音
し
か
聞
こ
え
な
い
食
卓
で
あ
る
。
正
直
戸
惑
っ

て
し
ま
っ
た
。

 

「
な
ん
と
情
緒
の
無
い
連
中
だ
。
他
人
の
真
心
に
気
が

つ
か
な
い
な
ん
て
」
心
の
中
で
ブ
ツ
ブ
ツ
言
い
な
が
ら
海

老
の
吸
い
物
を
口
に
入
れ
た
時
、
そ
れ
は
起
き
た
。
湯

気
の
向
こ
う
に
家
族
が
現
れ
た
の
で
あ
る
。
正
確
に
言

う
と
一
年
前
の
メ
ニ
ュ
ー
を
口
に
含
ん
だ
瞬
間
、
意
識
は

一
万
五
〇
〇
〇
キ
ロ
を
飛
翔
し
、
我
が
心
に
晴は

る

海み

埠ふ

頭と
う

で

手
を
折
れ
ん
が
ば
か
り
見
送
っ
て
く
れ
た
妻
が
娘
が
家
族

達
が
、
ま
ざ
ま
ざ
と
投
影
さ
れ
た
。
他
の
隊
員
達
は
と

見
る
と
、
彼
ら
の
意
識
も
食
べ
て
い
る
で
あ
ろ
う
こ
の
場

所
が
、
南
極
大
陸
の
奥
地
「
ド
ー
ム
基
地
」
で
は
な
か
っ

た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
隊
員
の
魂
と
い
う
か
意
識
は
す
で
に
浮

揚
し
、
大
切
な
人
達
の
所
に
帰
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
本

当
に
実
感
で
き
た
。
そ
れ
が
先
述
し
た
咀
嚼
音
が
支
配

す
る
、
静
か
な
食
卓
に
つ
な
が
っ
て
い
っ
た
と
思
わ
れ
る
。

　
食
事
の
メ
ニ
ュ
ー
で
魂
が
既
視
感
を
起
こ
し
た
の
か
今

と
な
っ
て
は
不
明
だ
が
、
場
所
は
共
有
し
て
い
る
の
に
意

識
は
別
々
と
言
う
、
食
卓
の
湯
気
の
向
こ
う
で
起
き
た
、

不
思
議
な
不
思
議
な
出
来
事
だ
っ
た
。



バルコニー 広縁

女性３人部屋（和室）

キッチン

浴室

洗面所

廊下

ホール 玄関
廊下

廊
下

廊
下

ト
イ
レ

押入

バルコニー

押
入

押
入

押
入

押
入

押
入

押
入

押
入

押
入

共有スペース（和室）

客間（和室）

男性３～４人部屋
（洋間）

家
族
で
な
い
他
人
同
士
が
住
ま
い
を
と
も
に
し
、
居
間
や
ト
イ
レ
、
台
所
、

風
呂
な
ど
、
日
常
空
間
を
共
有
す
る
と
き
、
な
に
が
起
こ
る
の
か
。
シ
ェ

ア
ハ
ウ
ス
や
避
難
所
、
集
合
住
宅
、
あ
る
い
は
船
の
よ
う
な
閉
鎖
空
間
を

舞
台
に
、
そ
こ
で
生
ま
れ
る
人
間
関
係
や
問
題
、
個
人
の
価
値
観
の
変
化
、

空
間
の
変
化
な
ど
に
注
目
す
る
。

毎
日
が
合
宿

シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
が
急
増
し
て
い
る
。
そ
れ
よ
う
に
改

築
さ
れ
た
家
屋
や
新
築
家
屋
、
ま
た
は
家
族
用
に
建

て
ら
れ
た
一
軒
家
や
マ
ン
シ
ョ
ン
の
一
室
に
、
水
回
り

施
設
や
居
間
を
数
人
で
共
用
し
つ
つ
住
む
と
い
う
居

住
形
態
で
あ
る
。
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
急
増
の
背
景
に
は
、

会
社
に
勤
め
結
婚
し
て
核
家
族
を
形
成
し
、
ロ
ー
ン

を
組
ん
で
一
戸
建
て
を
も
つ
と
い
う
、
高
度
経
済
成
長

を
前
提
と
し
た
マ
イ
ホ
ー
ム
主
義
の
崩
壊
と
い
う
現

実
が
存
在
す
る
。
結
婚
し
な
い
で
仕
事
を
続
け
る
女

性
も
増
え
て
い
る
。
不
況
の
時
代
、
都
市
で
独
身
生

活
を
お
く
る
人
間
に
と
っ
て
家
賃
が
安
い
と
い
う
の
は

魅
力
で
あ
ろ
う
。
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
に
住
む
動
機
は
経
済

的
な
も
の
が
大
き
い
か
も
し
れ
な
い
が
、
そ
れ
だ
け
で

は
終
わ
ら
な
い
。
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
に
は
、
安
さ
と
は
別

の
面
白
さ
が
あ
る
。
急
増
に
伴
っ
て
ト
ラ
ブ
ル
も
増
え

コ
ン
タ
ク
ト
・
ゾ
ー
ン

と
し
て
の
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス

田た

中な
か 

雅ま
さ

一か
ず

京
都
大
学
教
授

て
い
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
以
下
で
は
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス

の
意
義
を
積
極
的
に
考
え
て
み
た
い
。

昨
年
、
住
総
研
の
助
成
を
受
け
て
、
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス

関
係
者
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
お
こ
な
い
、
そ
の
実
態
を

見
学
す
る
機
会
が
あ
っ
た
（
研
究N

o.1303 

実
施
期
間

二
〇
一
三
年
六
月
〜
二
〇
一
四
年
一
〇
月
、
代
表
・
田
中
雅

一
）。
そ
の
な
か
で
特
に
注
目
し
た
い
の
は
、
個
室
が
な

く
、
住
人
全
員
が
二
段
ベ
ッ
ド
に
寝
る
タ
イ
プ
の
、
若

者
の
自
立
を
支
援
す
る
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
で
あ
る
。
そ
の

種
の
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
体
験
で
語
ら
れ
る
こ
と
が
多
か
っ

た
の
は
、
一
緒
に
住
ん
で
い
て
楽
し
い
、
帰
宅
す
る
と

誰
か
い
て
安
心
、
な
ど
同
居
人
に
関
す
る
こ
と
で
あ
る
。

あ
る
男
性
は
「
毎
日
が
合
宿
、
毎
日
寝
不
足
」
と
語
る
。

背
中
を
押
す

悩
み
を
相
談
す
る
よ
う
な
場
面
も
生
じ
る
が
、
必

ず
し
も
非
常
に
親
し
く
な
っ
た
者
同
士
の
あ
い
だ
で

の
み
生
じ
る
と
は
限
ら
な
い
。
閑ひ
ま

だ
か
ら
い
つ
も
人
の

悩
み
を
聞
き
続
け
て
い
る
う
ち
に
、
自
分
の
一
言
が
と

き
に
は
相
手
の
「
背
中
を
押
す
」
力
を
も
つ
こ
と
に

気
づ
い
た
と
語
る
学
生
も
い
た
。
相
談
し
た
側
に
と
っ

て
は
、
ち
ょ
っ
と
し
た
き
っ
か
け
が
得
ら
れ
た
と
い
う

こ
と
に
す
ぎ
な
い
の
か
も
し
れ
な
い
。
こ
れ
を
き
っ
か

け
に
二
人
が
親
し
い
友
人
に
な
っ
た
り
す
る
わ
け
で
も

な
く
、
背
中
を
押
さ
れ
た
者
は
、
ハ
ウ
ス
か
ら
さ
っ
と

飛
び
立
っ
て
行
く
の
で
あ
る
。
し
か
し
、
自
分
の
一
言

が
あ
る
一
瞬
で
も
力
を
も
っ
た
と
い
う
体
験
に
よ
っ
て
、

助
言
者
は
、
そ
れ
ま
で
に
は
な
か
っ
た
自
信
を
得
る
こ

と
に
な
る
。
こ
の
よ
う
に
、
一
日
中
一
緒
に
い
て
濃
密

な
関
係
が
生
ま
れ
、
そ
こ
で
強
い
力
を
お
よ
ぼ
し
合

う
と
い
う
関
係
で
は
な
く
、
弱
い
関
係
の
な
か
で
そ
れ

ぞ
れ
が
変
化
し
て
い
く
と
い
う
と
こ
ろ
が
、
こ
の
種
の

シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
の
特
徴
な
の
で
あ
る
。
そ
れ
は
、
オ
ウ

ム
に
代
表
さ
れ
る
よ
う
な
疑
似
家
族
的
な
組
織
を
目

指
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
。
む
し
ろ
、
そ
の
よ
う
な

組
織
を
拒
否
す
る
、「
ポ
ス
ト
・
オ
ウ
ム
時
代
」
に
ふ

さ
わ
し
い
実
践
で
あ
る
。

飛
び
出
す
者
と
は
み
出
た
者

ハ
ウ
ス
は
た
ん
に
生
活
す
る
場
所
で
あ
る
だ
け
で

な
く
、
イ
ベ
ン
ト
会
場
を
兼
ね
た
活
動
の
場
と
な
り
、

情
報
の
発
信
源
と
な
っ
て
い
た
。
ハ
ウ
ス
内
で
は
、
異

業
種
交
流
を
目
的
と
す
る
イ
ベ
ン
ト
が
盛
ん
に
お
こ

な
わ
れ
て
い
た
。
イ
ベ
ン
ト
情
報
は
ネ
ッ
ト
で
活
発
に

発
信
さ
れ
、
外
部
か
ら
の
参
加
も
多
い
。
ま
た
、
居

住
者
の
出
入
り
も
激
し
い
た
め
、
共
同
生
活
を
お
く

る
過
程
で
じ
っ
く
り
深
い
関
係
を
築
き
上
げ
て
い
く
と

い
う
よ
り
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
、
流
動
的
で
ゆ
る
い

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
生
ま
れ
て
い
る
。
あ
る
居
住
者
は
こ

れ
を
「
ワ
ン
・
ス
テ
ッ
プ
」（
次
の
段
階
へ
の
第
一
歩
）

と
表
現
す
る
。

こ
の
よ
う
な
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
の
活
動
を
利
用
し
な
が

ら
、
既
存
の
会
社
か
ら
飛
び
出
し
て
起
業
し
よ
う
と

し
て
い
る
者
が
い
る
一
方
、
家
庭
や
学
校
、
会
社
の
人

間
関
係
に
な
じ
め
ず
社
会
か
ら
は
み
出
し
て
し
ま
っ

た
者
も
い
る
。
し
か
し
、「
飛
び
出
し
組
」
と
「
は
み

出
し
組
」
に
、
そ
ん
な
に
違
い
が
あ
る
よ
う
に
は
思
え

な
い
。
既
存
の
学
校
教
育
の
枠
組
み
で
は
生
か
さ
れ

な
か
っ
た
自
分
の
興
味
や
特
技
を
、
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
に

身
を
寄
せ
る
こ
と
で
自
分
の
ペ
ー
ス
で
こ
つ
こ
つ
発
展

さ
せ
、
そ
れ
が
注
目
さ
れ
評
価
さ
れ
、
仕
事
に
つ
な
が

る
こ
と
も
あ
る
か
ら
だ
。

世
間
で
は
エ
リ
ー
ト
と
み
な
さ
れ
て
も
い
い
職
種
に

つ
い
て
い
た
あ
る
青
年
は
、
あ
る
と
き
絶
望
的
な
気
持

ち
で
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
を
訪
れ
た
。
助
け
を
求
め
る
つ
も

り
だ
っ
た
の
だ
。
と
こ
ろ
が
そ
こ
で
、
自
分
よ
り
よ
ほ

ど
イ
ケ
て
い
な
い
者
た
ち
を
見
て
、
も
っ
と
自
分
に
は

で
き
る
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
、
何
だ
か
す
ご

く
や
る
気
が
わ
い
て
き
て
し
ま
っ
た
と
い
う
。
期
せ
ず

し
て
、
そ
れ
ま
で
の
人
生
の
な
か
で
交
わ
る
機
会
の

な
か
っ
た
人
び
と
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
、
あ
ら
た
な

視
点
を
も
ち
、
さ
ら
に
実
行
に
移
し
た
事
例
で
あ
る
。

こ
こ
に
弱
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
形
成
と
い
う
「
混
住
」
を

め
ぐ
る
、
若
者
た
ち
の
新
し
い
動
き
を
感
じ
る
。
シ
ェ

ア
ハ
ウ
ス
は
、
現
代
社
会
に
生
ま
れ
た
、
小
さ
い
け
れ

ど
、
大
き
な
可
能
性
を
秘
め
た
コ
ン
タ
ク
ト
・
ゾ
ー
ン

な
の
だ
。

混
住
混
住
混
住

特
集

一軒家を利用したシェアハウスの間取り図
上：トラブルを防ぐためのさまざまな注意事項が貼られている。中：英語学習を
コンセプトに掲げるシェアハウスでは、外国人講師によるレッスンも受けられる。
下：規模によっては共有スペースの設備が複数置かれていることもある。
（写真提供・企画運営：株式会社シェアスタイル、物件名：ARDEN新宿/ARDEN南行徳）
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玄関

バスルーム

テーブル

TV

寝室 ①

納戸

寝室 ②

ホール

窓

窓

窓

窓

窓

間
な
ど
を
と
も
に
「
シ
ェ
ア
」
し
た
り
・
さ
れ
た
り
し

な
が
ら
、
他
者
と
の
関
係
性
を
作
っ
て
い
く
、
互
い
に

「
関
係
的
」
な
存
在
で
あ
る
よ
う
に
見
受
け
ら
れ
る
の

で
あ
る
。
そ
し
て
、
そ
こ
に
「
心
地
よ
さ
」
が
生
ま
れ

る
の
だ
。

「
個
」
を
作
り
出
す
関
係
性

Ａ
さ
ん
は
、
シ
ェ
ア
居
住
と
は
、
他
者
と
居
心
地
良

く
暮
ら
す
た
め
に
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
に
つ
い
て
学

び
考
え
る
「
学
習
過
程
」
だ
と
い
う
。
相
互
に
「
シ
ェ

ア
」
さ
れ
る
関
係
性
は
、
人
生
を
生
き
て
い
く
う
え

で
必
要
不
可
欠
な
も
の
と
し
て
語
ら
れ
る
。
そ
し
て
、

恐
ら
く
、
そ
の
根
幹
に
、
彼
女
に
と
っ
て
、
も
っ
と
も

楽
し
く
成
功
し
た
他
者
と
の
シ
ェ
ア
居
住
経
験
が
あ

り
、
そ
こ
で
の
「
心
地
よ
さ
」
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
や

関
係
性
に
よ
る
共
生
と
い
う
実
践
を
可
能
に
す
る
、

分
の
一
以
上
を
占
め
る
日
本
に
お
い
て
、
英
国
に
お
け

る
シ
ェ
ア
居
住
は
な
か
な
か
理
解
し
に
く
い
暮
ら
し
方

か
も
し
れ
な
い
。
し
か
し
、
果
た
し
て
、
Ａ
さ
ん
の
い

う
「
シ
ェ
ア
さ
れ
る
」「
心
地
よ
さ
」
と
は
、
ど
の
よ

う
な
も
の
な
の
だ
ろ
う
か
。

わ
た
し
は
他
者
と
暮
ら
せ
る

わ
た
し
は
、
二
〇
一
三
年
に
、
Ａ
さ
ん
を
含
む
、
英

国
に
お
け
る
シ
ェ
ア
居
住
経
験
者
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
調

査
を
お
こ
な
っ
た（
住
総
研
研
究
助
成N

o.13
03

に
よ
る
）。

印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
ほ
と
ん
ど
の
人
た
ち
が
、
経
済

的
に
可
能
で
あ
る
な
ら
ば
、
シ
ェ
ア
居
住
よ
り
も
一
人

暮
ら
し
や
パ
ー
ト
ナ
ー
と
の
二
人
暮
ら
し
を
好
む
一
方

で
、
同
時
に
、
ほ
ぼ
全
員
が
、
家
族
や
恋
人
以
外
の

他
者
と
一
緒
に
、
自
分
が
暮
ら
せ
る
と
強
調
し
た
こ
と

だ
っ
た
。
こ
の
こ
と
は
、
若
者
の
シ
ェ
ア
居
住
が
一
般

化
し
て
い
る
英
国
社
会
に
お
い
て
、
シ
ェ
ア
居
住
を
問

題
な
く
楽
し
く
で
き
た
と
い
う
経
験
的
事
実
が
多
様

な
他
者
と
う
ま
く
や
っ
て
い
く
こ
と
の
で
き
る
社
交
性

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
示
す
重
要
な
指
標
で
あ

る
こ
と
を
示
し
て
い
る
よ
う
に
思
わ
れ
た
。

一
般
に
、
英
国
は
、「
個
人
主
義
的
」
で
「
自
律
し

た
個
人
」
を
重
視
す
る
西
洋
社
会
の
代
表
例
と
し
て

み
な
さ
れ
が
ち
で
あ
る
。
し
か
し
、
Ａ
さ
ん
の
よ
う
な

夜
は
、
一
緒
に
パ
ブ
に
行
っ
た
り
し
て
、
と
っ
て

も
遅
く
に
一
緒
に
帰
っ
て
き
た
。
翌
朝
に
は
、
一

緒
に
カ
フ
ェ
に
朝
食
に
行
っ
て
、
前
の
晩
の
こ
と

で
大
笑
い
し
て
。
社
会
的
に
同
じ
リ
ズ
ム
だ
っ
た
。

個
人
の
生
活
は
シ
ェ
ア
さ
れ
て
い
る
け
ど
、
シ
ェ

ア
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
心
地
よ
い
感
じ
。

（
Ａ
さ
ん
、
イ
ン
グ
ラ
ン
ド
出
身
、
三
〇
代
前
半
、

女
性
、
大
学
院
生
）。

Ａ
さ
ん
は
、
一
八
歳
の
と
き
に
初
め
て
シ
ェ
ア
居
住

を
経
験
し
、
そ
の
後
十
数
年
間
、
ロ
ン
ド
ン
を
中
心
に
、

計
一
六
回
に
渡
る
さ
ま
ざ
ま
な
形
態
の
シ
ェ
ア
居
住
を

お
こ
な
っ
て
き
た
。
英
国
の
単
身
用
ア
パ
ー
ト
の
家
賃

は
高
く
、
所
得
の
低
い
学
生
や
若
者
が
自
活
し
て
一
人

住
ま
い
す
る
こ
と
は
難
し
い
た
め
、
シ
ェ
ア
居
住
が
習

慣
化
し
て
い
る
。
シ
ェ
ア
居
住
で
は
、
個
室
を
各
人
が

も
ち
つ
つ
、
居
間
や
台
所
、
風
呂
場
や
ト
イ
レ
を
共
有

す
る
こ
と
が
多
い
。
Ａ
さ
ん
に
と
っ
て
も
、
シ
ェ
ア
居

住
は
、
経
済
的
な
理
由
か
ら
必
要
に
迫
ら
れ
た
も
の

で
あ
っ
た
が
、
友
人
二
人
と
の
大
学
三
年
生
の
と
き
に

経
験
し
た
、
今
ま
で
で
も
っ
と
も
楽
し
か
っ
た
シ
ェ
ア

居
住
に
つ
い
て
、「
シ
ェ
ア
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
心
地

よ
い
感
じ
」
と
話
す
。

単
身
世
帯
比
率
が
も
っ
と
も
多
く
、
全
世
帯
の
三

シ
ェ
ア
居
住
の
実
践
は
、
む
し
ろ
「
関
係
的
」
な
人
び

と
の
あ
り
方
を
印
象
付
け
る
。
つ
ま
り
、
人
び
と
は
、

そ
れ
ぞ
れ
一
人
で
、「
自
律
し
た
個
人
」
で
あ
る
と
い

う
よ
り
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
モ
ノ
や
空
間
、
感
情
、
時

大
切
な
感
覚
と
し
て
存
在
し
続
け
る
も
の
で
あ
る
よ

う
に
思
わ
れ
る
。
こ
の
よ
う
な
暮
ら
し
方
や
関
係
性

を
、
家
族
を
め
ぐ
る
既
成
概
念
や
社
会
規
範
に
対
置

さ
せ
る
の
で
は
な
く
、
家
族
や
恋
人
、
友
人
関
係
な

ど
と
連
な
り
な
が
ら
、
他
者
と
と
も
に
「
個
」
を
作
っ

て
い
く
も
の
と
し
て
考
え
る
こ
と
で
、「
自
律
」
概
念

を
問
い
直
し
つ
つ
、
住
環
境
と
住
生
活
に
か
か
わ
る
可

能
性
を
探
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

研
究
航
海
船

見
渡
す
限
り
真
っ
青
な
海
と
白
い
波
、
は
る
か
先

に
は
水
平
線
が
広
が
り
、
そ
の
先
を
見
上
げ
て
も
青

い
空
と
白
い
雲
が
広
が
る
。
研
究
船
が
出
港
し
て
か

ら
半
日
も
経
た
ず
し
て
、
周
り
は
青
と
白
で
で
き
た

景
色
に
な
る
。
外
洋
に
い
く
研
究
航
海
で
は
、
水
や

食
料
、
燃
料
の
補
給
の
た
め
に
寄
港
地
に
立
ち
寄
る

ま
で
、
約
三
週
間
は
海
の
上
で
過
ご
す
。
そ
の
あ
い
だ
、

研
究
者
・
学
生
は
、
協
力
し
な
が
ら
現
場
の
観
測
を

お
こ
な
い
、
共
同
生
活
を
送
る
。

わ
た
し
が
お
世
話
に
な
っ
た
船
は
、
海
洋
研
究
開

発
機
構
が
所
有
す
る
学
術
研
究
船
「
白は
く

鳳ほ
う

丸ま
る

」
と
い
う
、

重
さ
三
九
九
一
ト
ン
、
長
さ
一
〇
〇
メ
ー
ト
ル
の
大
き

な
研
究
船
で
あ
る
。
そ
の
大
き
さ
は
伝
わ
り
に
く
い
か

も
し
れ
な
い
が
、
一
〇
の
研
究
室
を
も
ち
、
研
究
者
三

五
名
・
乗
組
員
五
四
名
の
最
大
八
九
名
が
生
活
す
る

地
上
五
階
、
地
下
一
階
建
て
の
船
、
と
い
え
ば
想
像
で

き
る
だ
ろ
う
か
。
五
階
建
て
の
う
ち
、
一
階
は
食
堂
、

倉
庫
、
船
員
の
居
室
、
二
階
は
研
究
者
の
居
室
、
三
、

四
階
は
船
長
や
上
席
研
究
者
の
食
堂
や
居
住
区
、
五

階
は
操そ
う

舵だ

室
に
な
っ
て
い
る
。
そ
し
て
各
階
に
は
、
研

究
室
が
二
～
三
個
ず
つ
あ
り
、
大
気
や
海
水
、
生
物

な
ど
に
か
か
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
研
究
テ
ー
マ
に
応
じ
た

実
験
・
観
測
が
お
こ
な
わ
れ
る
。

若
手
研
究
者
や
学
生
は
、
基
本
的
に
二
人
部
屋
の
居

室
で
過
ご
す
。
約
五
帖
の
カ
ー
ペ
ッ
ト
の
部
屋
に
、
二

段
ベ
ッ
ド
、
二
つ
の
机
、
冷
蔵
庫
、
テ
レ
ビ
、
洗
面
台

と
ソ
フ
ァ
が
あ
り
、
ベ
ッ
ド
と
机
以
外
は
同
室
の
人
と

共
有
す
る
。
お
風
呂
（
女
性
は
シ
ャ
ワ
ー
室
）・
ト
イ
レ

は
共
同
、
朝
昼
晩
は
一
階
の
食
堂
で
船
の
コ
ッ
ク
さ
ん

が
作
っ
て
く
れ
る
美
味
し
い
食
事
を
皆
で
一
緒
に
食
べ

る
。
さ
な
が
ら
、
部
活
の
合
宿
の
よ
う
な
生
活
を
送
る
。

海
の
上
の
研
究
室

大お
お

森も
り 

裕ゆ
う

子こ

筑
波
大
学
大
学
院
助
教

シ
ェ
ア
さ
れ
る

4

4

4

心
地
よ
さ

―
英
国
の
シ
ェ
ア
居
住

成な
り

定さ
だ 

洋よ
う

子こ

沖
縄
大
学
教
授

Ａさんがシェアしたフラットの間取り図

学術研究船「白鳳丸」
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シ
ャ
ワ
ー

室

事務室 談話室
男子風呂

男子
トイレ

女子トイレ

第７研究室 第6研究室 第5研究室

甲板

研究者の居室

研究者の居室

船首

倉庫

階段階段
1階の食堂へ

倉庫

採水器室
EV

陸
か
ら
離
れ
て
隔
離
さ
れ
た
船
上
は
、
コ
ン
ビ
ニ
も

な
く
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
使
え
ず
（
メ
ー
ル
は
で
き

る
が
）、
モ
ノ
も
情
報
も
制
限
さ
れ
た
環
境
で
あ
る
。

そ
ん
な
な
か
で
三
週
間
毎
日
同
じ
メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に

仕
事
を
し
て
生
活
す
る
こ
と
は
、
一
見
辛
く
退
屈
に
感

じ
る
か
も
し
れ
な
い
。
最
初
、
わ
た
し
も
途
中
で
帰
り

過
酷
で
楽
し
い
航
海
生
活

船
の
上
の
一
日
は
、
観
測
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
中
心
に
動

く
。
昼
夜
問
わ
ず
、
観
測
点
に
到
着
し
た
ら
、
海
水

を
採
取
し
処
理
・
実
験
を
お
こ
な
う
。
観
測
終
了
後
は
、

次
の
観
測
点
に
到
着
す
る
ま
で
ひ
と
休
み
。
観
測
点

に
到
着
し
た
ら
、
ま
た
す
ぐ
に
観
測
開
始
。
そ
の
あ

い
だ
に
朝
・
昼
・
晩
の
ご
は
ん
チ
ャ
イ
ム
が
鳴
る
と
、

食
堂
に
集
ま
り
ご
飯
を
い
た
だ
く
。
食
後
も
、
作
業

が
あ
れ
ば
す
ぐ
に
現
場
に
戻
る
。
規
則
正
し
い
の
は

食
事
の
時
間
だ
け
で
、
観
測
に
支
配
さ
れ
る
生
活
は

寝
る
間
も
な
く
な
る
く
ら
い
ハ
ー
ド
で
不
規
則
だ
。

観
測
が
な
い
日
は
、
オ
フ
の
時
間
を
思
い
っ
き
り
楽

し
む
。
陸
地
で
買
い
込
ん
だ
お
菓
子
で
お
茶
会
を
開

い
た
り
、
夜
は
誰
か
の
居
室
に
集
ま
っ
て
飲
み
会
を
開

い
た
り
。
航
海
で
毎
回
体
重
が
三
キ
ロ
増
え
て
し
ま

う
の
は
、
こ
の
せ
い
だ
と
思
う
が
、
観
測
の
疲
れ
を
忘

れ
る
た
め
に
食
べ
て
飲
ん
で
よ
く
笑
う
。
船
の
上
で

は
、
ハ
ー
ド
な
観
測
を
と
も
に
乗
り
越
え
、
休
息
日

も
と
も
に
楽
し
む
の
だ
。

な
い
も
の
だ
ら
け
の
海
の
上

観
測
中
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
時
間
も
他
人
と
空
間

を
共
有
し
て
過
ご
す
た
め
、
自
分
だ
け
の
時
間
・
空

間
が
わ
ず
か
し
か
な
い
。
本
当
に
一
人
に
な
れ
る
場
所

は
、
カ
ー
テ
ン
を
閉
め
た
ベ
ッ
ド
の
上
の
み
で
あ
る
。

こ
の
こ
と
を
「
辛
い
」
と
感
じ
て
し
ま
う
と
、
海
の
上

な
の
で
正
真
正
銘
逃
げ
場
が
な
い
が
、
観
測
で
ハ
ー
ド

な
日
が
続
く
と
そ
ん
な
こ
と
を
感
じ
る
ヒ
マ
も
な
い
。

わ
た
し
は
い
つ
で
も
起
き
ら
れ
る
よ
う
に
、
ソ
フ
ァ
で

寝
て
い
た
。
た
ま
に
ベ
ッ
ド
の
上
で
寝
ら
れ
る
だ
け
で

幸
せ
を
感
じ
る
日
々
は
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
時
間
や
空

間
が
な
い
こ
と
を
忘
れ
さ
せ
て
く
れ
る
。

た
く
な
る
の
で
は
と
思
っ
て
い
た
。
し
か
し
、
日
々
同

じ
釜
の
飯
を
食
べ
、
大
変
な
観
測
を
乗
り
越
え
る
こ

と
で
、
共
有
で
き
る
情
報
や
経
験
が
増
え
、
退
屈
に

な
る
ど
こ
ろ
か
船
内
で
の
生
活
は
楽
し
く
過
ご
し
や

す
い
環
境
に
変
化
し
て
い
く
。
観
測
が
終
わ
る
と
き
に

は
、
皆
と
過
ご
し
た
生
活
が
名
残
惜
し
く
て
、
ま
る

で
船
中
毒
に
か
か
っ
た
よ
う
に
次
の
航
海
を
心
待
ち

に
し
て
し
ま
う
。
空
間
も
情
報
も
他
人
と
共
有
す
る

船
生
活
は
、
そ
こ
に
あ
る
も
の
で
満
足
で
き
る
こ
と
、

共
有
す
る
こ
と
で
制
限
を
超
え
ら
れ
る
こ
と
を
教
え

て
く
れ
る
。
こ
ん
な
生
活
に
少
し
で
も
興
味
が
あ
れ

ば
、
ぜ
ひ
と
も
一
度
は
乗
っ
て
み
て
い
た
だ
き
た
い
。

中
国
の
集
合
住
宅

中
国
広
東
省
の
東
北
部
に
あ
る
客ハ
ッ
カ家

の
町
・
梅ば
い

県け
ん

。

こ
こ
に
は
囲い

龍り
ゅ
う

屋お
く

と
よ
ば
れ
る
集
合
住
宅
が
分
布
し

て
い
る
。
伝
統
的
に
囲
龍
屋
は
共
通
の
祖
先
を
も
つ
一

族
の
住
居
で
あ
り
、
血
の
つ
な
が
り
の
な
い
人
は
住
む

こ
と
が
許
さ
れ
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
こ
こ
三
〇
年
間
、

生
活
水
準
が
向
上
し
、
一
族
の
人
び
と
が
近
く
の
新
し

い
住
宅
に
移
り
住
む
と
、
血
縁
関
係
の
な
い
人
が
囲

龍
屋
の
部
屋
を
借
り
る
よ
う
に
な
っ
た
。
囲
龍
屋
は

近
年
、
さ
ま
ざ
ま
な
出
身
の
者
が
混
住
す
る
集
合
住

宅
へ
と
変
わ
っ
て
い
る
。

希
薄
な
隣
人
関
係

わ
た
し
は
、
梅
県
滞
在
期
間
中
（
二
〇
〇
五
年
～
二

〇
〇
八
年
）、
市
内
の
囲
龍
屋
の
ひ
と
つ
に
住
ん
で
調

査
を
し
て
い
た
。
わ
た
し
が
住
ん
だ
囲
龍
屋
に
は
、
農

村
か
ら
来
た
一
族
の
親
戚
や
、
省
外
か
ら
の
出
稼
ぎ
労

働
者
な
ど
が
共
住
し
て
い
た
。
当
時
、
囲
龍
屋
の
家

賃
は
一
カ
月
八
〇
元
（
当
時
約
一
二
〇
〇
円
）
と
外
の
ア

パ
ー
ト
の
五
分
の
一
程
度
で
あ
っ
た
た
め
、
お
も
に
収

入
の
少
な
い
住
民
で
占
め
ら
れ
て
い
た
。
寮
生
活
か
ら

抜
け
出
し
、
囲
龍
屋
で
同ど
う

棲せ
い

す
る
大
学
生
の
カ
ッ
プ

ル
も
多
か
っ
た
。

混
住
生
活
と
い
う
と
、
同
居
者
が
助
け
合
っ
た
り

ト
ラ
ブ
ル
を
起
こ
し
た
り
す
る
情
景
を
思
い
浮
か
べ
る

か
も
し
れ
な
い
。
だ
が
、
囲
龍
屋
の
住
民
は
入
れ
替
わ

り
が
激
し
く
、
互
い
に
無
関
心
で
、
ト
ラ
ブ
ル
も
少
な

か
っ
た
。
中
国
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
は
、
隣
人
で
あ
っ
て

も
名
前
も
知
ら
ず
、
あ
い
さ
つ
す
る
だ
け
と
い
っ
た
状

況
が
よ
く
み
ら
れ
る
。
赤
の
他
人
が
混
住
す
る
囲
龍

屋
は
、
ち
ょ
う
ど
そ
ん
な
感
じ
で
あ
っ
た
。

ト
イ
レ
と
風
水

居
住
者
の
接
触
が
少
な
い
要
因
の
ひ
と
つ
は
、
囲

龍
屋
の
空
間
の
使
い
方
に
あ
る
。
囲
龍
屋
は
、
中
軸

線
上
に
あ
る
化か

胎た
い

、
上
じ
ょ
う

庁ち
ょ
う、

中
ち
ゅ
う

庁ち
ょ
う、

下か

庁ち
ょ
う

が
公
共
の

空
間
に
な
っ
て
い
る
が
、
こ
こ
は
所
有
者
で
あ
る
一
族

が
祖
先
崇
拝
や
葬
式
を
す
る
空
間
で
も
あ
る
。
居
住

囲
龍
屋
で
の
混
住
生
活

河か
わ

合い 

洋ひ
ろ

尚な
お

民
博 

研
究
戦
略
セ
ン
タ
ー

研究者・学生総出で海水採取

2人部屋の居室

太平洋亜熱帯域の夕暮れ

第2甲板（研究者の居住スペースと3つの研究室）

囲龍屋の外観
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トイレ
浴室

囲龍間

位牌
上庁

中庁

下庁

未坪

風水池

井戸

化胎

横屋間筆者の
部屋

避難所

倉庫

台所
入口 水道 洗濯機

対
策
本
部

テ
ン
ト

舞
台
（
倉
庫
）

共同風呂 男

女

ト
イ
レ

者
も
こ
の
こ
と
を
見
聞
き
し
て
い
る
た
め
、
公
共
の
空

間
を
日
頃
使
う
こ
と
は
少
な
い
。
ま
た
、
共
有
の
台

所
も
な
く
、
居
住
者
は
各
部
屋
で
料
理
を
つ
く
る
。

居
住
者
が
共
同
で
利
用
す
る
の
は
、
一
部
の
女
性
が
洗

濯
で
使
う
井
戸
、
囲
龍
屋
の
外
に
設
置
さ
れ
た
浴
室

や
ト
イ
レ
く
ら
い
で
あ
る
。

わ
た
し
自
身
の
生
活
で
悩
み
の
種
で
あ
っ
た
の
は
、

一
族
が
囲
龍
屋
を
改
造
し
た
際
、
水
洗
ト
イ
レ
を
囲
龍

屋
の
外
に
設
置
し
た
こ
と
で
あ
っ
た
。
部
屋
か
ら
ト
イ

レ
に
行
く
ま
で
に
は
犬
が
お
り
、
特
に
夜
間
は
吠
え
る

の
で
ト
イ
レ
に
行
く
の
も
一
苦
労
で
あ
っ
た
。
大
家
の

話
で
は
、
ト
イ
レ
を
囲
龍
屋
の
外
に
設
置
す
る
の
は
風

水
の
た
め
で
あ
る
。
彼
ら
は
水
を
財
と
考
え
る
た
め
、

水
洗
ト
イ
レ
を
内
部
に
設
置
す
る
と
一
族
の
財
が
逃

げ
て
し
ま
う
と
い
う
の
で
あ
る
。
住
民
に
と
っ
て
は
い

い
迷
惑
で
あ
る
が
、
彼
ら
に
す
れ
ば
命
運
を
左
右
す

る
譲
れ
な
い
部
分
な
の
で
あ
る
。

東
日
本
大
震
災
の
避
難
所
が

教
え
て
く
れ
る
も
の

竹た
け

沢ざ
わ 

尚し
ょ
う

一い
ち

郎ろ
う

民
博 

民
族
文
化
研
究
部

ホ
ー
ム
が
ス
ト
リ
ー
ト
に
な
る
と
き

東
日
本
大
震
災
は
甚
大
な
被
害
を
出
し
た
だ
け
に
、

家
を
失
っ
た
被
災
者
を
多
く
生
み
出
し
た
。
避
難
所

に
避
難
し
た
方
は
、
最
大
で
三
六
万
人
を
超
え
る
と
い

う
未
聞
の
数
字
で
あ
っ
た
。「
ス
ト
リ
ー
ト
の
人
類
学
」

を
提
唱
す
る
関せ
き

根ね

康や
す

正ま
さ

氏
風
に
い
え
ば
、
被
災
地
で

は
ス
ト
リ
ー
ト
と
ホ
ー
ム
の
区
別
が
失
わ
れ
、
多
く
の

人
び
と
は
長
い
場
合
に
は
半
年
に
わ
た
っ
て
ス
ト
リ
ー

ト
で
寝
食
す
る
こ
と
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
の
で
あ
る
。

ス
ト
リ
ー
ト
と
い
っ
て
も
、
長
期
に
わ
た
っ
て
過
ご

す
の
だ
か
ら
、
求
め
ら
れ
る
技
法
が
あ
り
、
求
め
ら

れ
る
資
源
が
あ
る
は
ず
だ
。
ど
の
よ
う
な
資
源
で
あ

た
め
、
町
内
の
各
地
区
か
ら
一
〇
〇
〇
名
を
超
え
る
避

難
者
が
こ
こ
に
避
難
し
て
き
た
。
各
地
区
か
ら
バ
ラ
バ

ラ
に
避
難
し
た
人
び
と
の
集
ま
り
で
あ
っ
た
の
で
、
被

災
者
が
話
し
合
っ
て
災
害
対
策
本
部
を
立
ち
上
げ
る

こ
と
も
、
有
志
に
よ
る
炊
き
出
し
が
お
こ
な
わ
れ
る
こ

と
も
な
か
っ
た
。
そ
の
た
め
、
避
難
者
は
一
日
一
回
、

自
衛
隊
が
用
意
し
た
食
事
を
口
に
で
き
た
だ
け
で

あ
っ
た
。
避
難
者
は
孤
立
し
た
ま
ま
、
猜さ
い

疑ぎ

心
と
警

戒
の
な
か
で
数
カ
月
を
過
ご
し
た
の
で
あ
る
。

こ
れ
と
対
照
的
な
の
が
、
吉き

里り

吉き

里り

集
落
の
避
難

所
で
あ
っ
た
。
こ
の
集
落
も
ま
た
約
半
数
の
住
宅
が

被
災
し
、
五
〇
〇
人
を
超
え
る
避
難
者
が
生
ま
れ
た
。

反
面
、
こ
の
地
区
に
は
小
学
校
が
一
校
、
中
学
校
が
一

校
あ
る
だ
け
な
の
で
、
避
難
者
は
ほ
ぼ
全
員
が
同
窓

生
で
あ
り
、
被
災
前
か
ら
た
が
い
に
知
っ
て
い
た
。
そ

の
た
め
、
被
災
の
日
の
夕
方
に
は
対
策
本
部
を
立
ち

上
げ
、
役
員
を
決
め
た
ほ
か
、
女
性
陣
が
食
料
を
集

め
て
炊
き
出
し
を
お
こ
な
う
こ
と
、
男
性
陣
が
が
れ

き
を
撤
去
し
、
暖
房
を
確
保
し
、
夜
警
を
す
る
こ
と

を
決
め
た
の
だ
っ
た
。

わ
た
し
は
こ
の
ふ
た
つ
を
含
め
た
大
槌
町
の
十
数

カ
所
の
避
難
所
を
訪
れ
た
が
、
中
央
公
民
館
を
は
じ

め
と
す
る
い
く
つ
か
の
避
難
所
で
は
ピ
リ
ピ
リ
し
た
雰

囲
気
が
あ
り
、
訪
れ
る
の
に
た
め
ら
い
が
あ
っ
た
こ
と

を
思
い
出
す
。
そ
れ
に
対
し
、
吉
里
吉
里
地
区
の
よ

う
な
い
く
つ
か
の
避
難
所
で
は
、
一
軒
の
大
き
な
家
の

よ
う
な
雰
囲
気
が
あ
り
、
子
ど
も
た
ち
も
緊
張
と
は

無
縁
で
ボ
ー
ル
遊
び
を
し
た
り
、
鉄
棒
に
ぶ
ら
下
が
っ

て
い
た
り
し
て
い
る
の
だ
っ
た
。
あ
る
と
き
、
神
戸
市

の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
か
ら
木
製
の
簡
易
間
仕
切
り
が
送
ら

れ
て
き
た
。
阪
神
淡
路
大
震
災
の
と
き
に
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
保
護
の
目
的
で
大
変
重
宝
さ
れ
た
と
い
う
触
れ

込
み
で
あ
っ
た
。と
こ
ろ
が
、こ
の
避
難
民
は
話
し
合
っ

た
結
果
、「
こ
ん
な
も
の
は
い
ら
な
い
」
と
い
っ
て
共

同
風
呂
の
た
き
付
け
に
し
て
し
ま
っ
た
の
だ
。

浮
か
び
上
が
る
社
会
資
本

避
難
者
の
手
に
な
る
対
策
本
部
が
立
ち
上
が
っ
た

と
こ
ろ
と
、
立
ち
上
が
ら
な
か
っ
た
と
こ
ろ
。
和わ

気き

藹あ
い

々あ
い

と
し
た
雰
囲
気
を
生
ん
だ
と
こ
ろ
と
、
緊
張
が

薄
れ
な
か
っ
た
と
こ
ろ
。
そ
う
し
た
違
い
は
何
に
由
来

す
る
の
だ
ろ
う
か
。

わ
た
し
は
先
に
、
大
災
害
は
ス
ト
リ
ー
ト
と
ホ
ー
ム

の
区
別
を
失
わ
せ
る
と
い
っ
た
が
、
そ
の
と
き
に
浮
か
び

上
が
っ
て
く
る
の
は
、
そ
の
社
会
が
被
災
前
に
ど
の
よ

う
な
人
間
関
係
を
作
り
上
げ
、
社
会
資
本
を
築
い
て
い

た
か
と
い
た
か
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。
そ
れ
は
、
日
常
生

活
の
な
か
で
は
ホ
ー
ム
と
い
う
枠
組
み
に
隠
れ
て
見
え

な
い
が
、
ホ
ー
ム
が
失
わ
れ
た
と
き
に
む
き
出
し
に
な
っ

て
く
る
も
の
な
の
だ
。

も
っ
と
も
、
吉
里
吉
里
の
よ
う
な
ケ
ー
ス
は
今
日
の

わ
が
国
で
は
希ま
れ

で
あ
り
、
参
考
に
は
な
ら
な
い
と
い
う

り
、
ど
の
よ
う
な
技
法
で
あ
る
の
か
。
わ
た
し
が
被

災
直
後
か
ら
通
っ
て
き
た
岩
手
県
大お
お

槌つ
ち

町ち
ょ
う
の
避
難
所

を
見
な
が
ら
、
考
え
て
い
こ
う
。

避
難
所
の
運
営
の
仕
方

ひ
と
つ
の
ケ
ー
ス
は
、
大
槌
町
中
心
部
、
城
山
の

中
央
公
民
館
の
避
難
所
で
あ
る
。
大
槌
町
で
は
市
街

地
の
六
〇
パ
ー
セ
ン
ト
が
津
波
に
よ
っ
て
破
壊
さ
れ
た

異
議
も
可
能
で
あ
る
。
わ
た
し
も
そ
の
批
判
に
同
意

す
る
。
反
面
、
ま
っ
た
く
社
会
資
本
の
な
い
地
域
社

会
を
想
像
す
る
こ
と
も
困
難
で
あ
る
。
地
域
に
は
、

町
内
会
や
商
店
街
、
消
防
団
な
ど
の
旧
来
の
組
織
か

ら
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ス
ポ
ー
ツ
団
体
な
ど
の
新
し
い
組
織
ま

で
、
い
く
つ
も
の
集
団
が
存
在
す
る
の
が
普
通
で
あ

る
。
で
あ
れ
ば
、
そ
れ
ら
の
あ
い
だ
で
日
常
時
に
連
携

を
と
っ
て
お
い
た
な
ら
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
一
定
の

ゆ
る
や
か
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
し
て
機
能
す
る
こ
と
も

可
能
だ
ろ
う
。

わ
た
し
は
講
演
を
頼
ま
れ
る
と
、
三
・
三
・
三
を
目

安
に
行
動
し
て
く
だ
さ
い
と
言
っ
て
い
る
。
三
日
、
三

週
、
三
月
の
謂い
い

で
あ
る
。
ど
ん
な
大
災
害
で
も
三
日

以
内
に
は
自
衛
隊
が
救
援
に
来
て
く
れ
る
の
で
、
三

日
の
サ
バ
イ
バ
ル
の
覚
悟
を
し
て
お
け
ば
よ
い
。
そ
の

後
避
難
所
に
入
っ
た
な
ら
、
三
週
間
は
他
を
頼
ら
ず
、

避
難
者
同
士
で
全
部
を
や
り
抜
く
覚
悟
を
し
て
お
く

こ
と
。
そ
し
て
、
避
難
所
で
の
暮
ら
し
が
三
カ
月
続

く
と
い
う
覚
悟
を
し
て
い
く
こ
と
で
あ
る
。

上：囲龍屋の部屋
中：囲龍屋前の井戸で洗濯をする居住者
下：祖先の位牌を置いている上庁

客家の囲龍屋平面図。グレーの部分が居住
できる部屋。化胎は子宮を模した高台であり、
生命エネルギーの根源とみなされている

被災翌日の大槌町中心部。電線が垂れ下がり、いたるところ
で火が出ているので、自衛隊の救援が２日入らないところも
あった

避難所となった
吉里吉里小学校体育館
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朝鮮半島
抱き枕の一種。暑くて寝苦しいとき
に使用された。今ではあまり使わ
れず、お土産物として売られている。
竹夫人ともよばれる。
H20 x W19.7 x D118.5
L513

日本（青森）
明治から大正時代にかけて三戸（さ
んのへ）で使用された。麻布の袋の
中にソバ殻を入れてある。三角おむす
びのような形状は安定をよくするため
で安土型という。そこを丸くして使用
者が寝返りを打ちやすくする型もある。
H18 x W28 x D12
H0229511

トンガ
19世紀後半に使用されていた一木
つくり。頭部は超自然的な力が宿る
聖なる場所とされていた。柔らかい
枕より心地よいとする老人もいる。
H17 x W43 x D14
H0138667

クウェート
居間に置かれ、ひじ掛けとしても
用いられた。くつろぐだけではなく、
この枕にもたれつつ、タバコ、コー
ヒー、紅茶が楽しまれる。
H20 x W61 x D42
H0100384

ケニア
ソマリの人びとが使用する木枕。
同様の形態はザイール（現在の
コンゴ民主共和国）でも見られ
る。アフリカの枕は概して、背の
高いものが多いという。
H19 x W15 x D8.4
H0007281

日本（長崎）
沖へ出て漁をする際の煙草入れや道具
箱で枕のかわりとして、漁師によって使わ
れていた。つね日頃、もち歩き、自宅と
船のどちらでも使用されていた。
H14 x W13 x D27
H0159142

中国
新疆ウイグル自治区で作成された
もの。中に衣服などを詰め込み
使用した。
H18 x W78 x D46
H0207601

中国
山東省のもの。陶器製であり、
現地語で瓷枕と記載する。中に
水を入れて涼感を楽しむ。中国
では 7世紀ころからすでに使
用されていたという。
H12 x W25 x D12
H0130171

エチオピア
19世紀末から20世紀初頭に
つくれられたと推定される。成
人男性が日常的にもち運び、枕
兼椅子として使用する。牧畜的
生活様式と関連がある。
H14 x W16 x D9.7
H0210813

ブルガリア
羊毛で文様を織り出してある。女性
は立派な寝具を結婚前に準備する。
特に、枕と掛け布には、装飾が凝
らされている。
 W81 x D33
H0064073

集めてみました世界の

※寸法の単位はセンチメートルです。

丹
に

羽
わ

 典
のり

生
お

　民博 研究戦略センター

枕とは寝るときに頭を乗せる寝具である。頭を沈み込めるように
して頬と枕が合わさるように使う、ゆったりした枕があるかと思え
ば、武骨な一本木のかたい枕もある。寝心地はもとより、枕を
交わしたり、寝物語（ピロートーク）に花咲かせるには、不向きで
ないのかといらぬ心配もしたくなるが、膝枕から腕枕まで、いろい
ろすべはあるのであろう。ただ枕投げには、ぜひとも柔らかいのを
使っていただきたい。
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みんぱくホームページ　http://www.minpaku.ac.jp/ 電話でのお問い合わせ　06 - 6878 - 8560（本館 広報係）
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特
別
展

「
韓
日
食
博

 

―
わ
か
ち
あ
い
・
お
も
て
な
し
の
か
た
ち
」

日
韓
国
交
正
常
化
50
周
年
を
記
念
し
て
、
韓
国
国
立

民
俗
博
物
館
と
共
同
で
開
催
し
ま
す
。
韓
国
と
日
本

の「
食
」文
化
を
五
感
で
味
わ
う
新
し
い「
食
」の
展
覧

会
で
す
。

会
期　

11
月
10
日（
火
）ま
で

会
場　

特
別
展
示
館

■
関
連
イ
ベ
ン
ト

◆
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

香
り
の
体
験 「
オ
リ
ジ
ナ
ル
七
味
づ
く
り
」

日
時　

10
月
3
日（
土
） 

①
13
時
〜
14
時
、

　
　
　

②
14
時
30
分
〜
15
時
30
分

会
場　

特
別
展
示
館
休
憩
所
（
各
回
1
0
0
名
）

協
力　

エ
ス
ビ
ー
食
品
株
式
会
社

※
申
込
不
要
、
要
特
別
展
示
観
覧
券
、
先
着
順

火
お
こ
し
体
験

日
時　

10
月
18
日（
日
） 

①
11
時
〜
、
②
13
時
〜
、

　
　
　

③
14
時
30
分
〜 （
各
回
1
時
間
程
度
）

会
場　

特
別
展
示
館
休
憩
所
（
予
定
）

協
力　

大
阪
ガ
ス
株
式
会
社

　
　
　

大
阪
ガ
ス
ビ
ジ
ネ
ス
ク
リ
エ
イ
ト
株
式
会
社

※
要
事
前
申
込
、
参
加
無
料
、
先
着
順

（
各
回
10
組
。
保
護
者
1
名
に
つ
き
子
ど
も
2
名
ま

で
）、
対
象
は
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

み
ん
ぱ
く
ワ
ー
ル
ド
シ
ネ
マ

「
長
ち
ょ
う

江こ
う

哀エ
レ
ジ
ー歌

」

三
狭
ダ
ム
建
設
で
沈
み
ゆ
く
古
都
を
舞
台
に
、
国
家

※
要
事
前
申
込
、
要
展
示
観
覧
券

　

申
込
締
切 

11
月
18
日（
水
） 

必
着

関
連
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
仮
面
を
生
か
す
踊
り
」

バ
リ
の
舞
踊
家
の
指
導
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
役
柄
に
特

有
な
か
ら
だ
の
動
き
を
体
験
し
、
舞
踊
家
が
い
か
に

仮
面
に
命
を
吹
き
込
ん
で
い
く
の
か
を
学
び
ま
す
。

日
時　

12
月
5
日（
土
） 

11
時
〜
13
時

　
　
　
（
10
時
30
分
受
付
開
始
）

会
場　

本
館
講
堂
（
定
員
40
名
）

※
要
事
前
申
込
、
参
加
無
料

　

申
込
締
切 

11
月
18
日（
水
） 

必
着

公
開
講
演
会

「
育
児
の
人
類
学
・
介
護
の
民
俗
学

―
フ
ィ
ー

ル
ド
ワ
ー
ク
に
よ
る
再
発
見
」

育
児
と
介
護
の
現
場
に
お
け
る
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク

か
ら
、
少
子
高
齢
化
を
む
か
え
た
日
本
社
会
の
ゆ
く

え
を
探
り
ま
す
。

日
時　

11
月
13
日（
金
） 

18
時
30
分
〜
20
時
40
分

会
場　

日
経
ホ
ー
ル
（
東
京
、
定
員
6
0
0
名
）

主
催　

国
立
民
族
学
博
物
館
・
日
本
経
済
新
聞
社

※
要
事
前
申
込
、
参
加
無
料
、
手
話
通
訳
あ
り

お
問
い
合
わ
せ
先   

研
究
協
力
係 

0
6
･
6
8
7
8
･
8
2
0
9

連
続
講
座

「
み
ん
ぱ
く
×
ナ
レ
ッ
ジ
キ
ャ
ピ
タ
ル
―
世
界
の

天
然
素
材
―
」

好
評
に
つ
き
大
阪
・
梅
田
の
ナ
レ
ッ
ジ
キ
ャ
ピ
タ
ル

で
第
3
弾
を
開
催
！

時
間　

19
時
〜
20
時
30
分

会
場　

グ
ラ
ン
フ
ロ
ン
ト
大
阪
北
館
1
階

　
　
　

ナ
レ
ッ
ジ
キ
ャ
ピ
タ
ル
「
カ
フ
ェ
ラ
ボ
」

※
要
事
前
申
込
、
参
加
費
5
0
0
円
（
１
ド
リ
ン
ク

付
き
）、
定
員
各
回
50
名

主
催　

国
立
民
族
学
博
物
館

　
　
　

一
般
社
団
法
人 
ナ
レ
ッ
ジ
キ
ャ
ピ
タ
ル

10
月
22
日（
木
）

講
師　

池
谷
和
信
（
本
館 

教
授
）

世
界
の
鳥
と
人
と
の
か
か
わ
り
―
羽
根
の
美
し
さ

を
求
め
て

の
発
展
や
変
化
に
よ
っ
て
、
土
地
や
家
、
伝
統
文
化

が
失
わ
れ
て
い
く
現
代
に
い
き
る
市
井
の
人
び
と
の

姿
を
通
し
て
、
社
会
の
在
り
方
を
考
え
ま
す
。

日
時　

10
月
12
日（
月
・
祝
） 

13
時
30
分
〜
16
時
30
分

　
　
　
（
開
場
13
時
）

会
場　

本
館
講
堂
（
定
員
4
5
0
名
）

※
申
込
不
要
、
参
加
無
料
、
要
展
示
観
覧
券

※
当
日
11
時
か
ら
観
覧
券
売
場
に
て
整
理
券
を
配
布

国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
文
化
遺
産
レ
ジ
ー
ム
を
考
え
る
―
レ
ギ
ー
ナ
・

ベ
ン
デ
ィ
ク
ス
教
授
を
迎
え
て
」

文
化
遺
産
を「
レ
ジ
ー
ム
」と
い
う
観
点
か
ら
議
論

し
、
文
化
遺
産
研
究
を
と
お
し
て
、
日
欧
の
文
化

人
類
学
、
民
族
学
、
民
俗
学
の
研
究
領
野
を
省
察
し
、

新
た
な
議
論
の
地
平
を
切
り
拓
き
ま
す
。

日
時　

10
月
13
日（
火
） 

13
時
30
分
〜
17
時
20
分

会
場　

本
館
第
4
セ
ミ
ナ
ー
室
（
定
員
70
名
）

※
使
用
言
語　

英
語

※
申
込
不
要
、
参
加
無
料
、
先
着
順

お
問
い
合
わ
せ
先   euro

-anthro

＠id
c.m

inp
aku.ac.jp

研
究
公
演

「
時
を
超
え
る
南
イ
ン
ド
の
踊
り
」

寺
院
舞
踊
の
ス
タ
イ
ル
を
伝
え
る
舞
踊
家
ナ
ル
タ

キ
・
ナ
タ
ラ
ー
ジ
の
演
技
を
通
し
て
、
イ
ン
ド
舞
踊

文
化
の
多
様
性
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時　

11
月
22
日（
日
） 

13
時
30
分
〜
16
時

　
　
　
（
12
時
50
分
開
場
）

会
場　

本
館
講
堂
（
定
員
4
5
0
名
）

※
要
事
前
申
込
、
要
展
示
観
覧
券

　

申
込
締
切 

11
月
4
日（
水
） 

必
着

研
究
公
演

「
息
づ
く
仮
面

―
バ
リ
島
の
仮
面
舞
踊
劇
ト
ペ

ン
と
音
楽
」

バ
リ
島
か
ら
、
第
一
線
で
活
躍
中
の
舞
踊
家
2
名
を

迎
え
、
ガ
ム
ラ
ン
を
伴
奏
に
仮
面
舞
踊
劇
ト
ペ
ン
を

上
演
し
ま
す
。

日
時　

12
月
6
日（
日
） 

14
時
〜
16
時

　
　
　
（
13
時
20
分
受
付
開
始
）

会
場　

本
館
講
堂
（
定
員
4
5
0
名
）

10
月
28
日（
水
）

講
師　

日
髙
真
吾
（
本
館 

准
教
授
）

日
本
の
漆
器 

世
界
の
漆
器

カ
レ
ッ
ジ
シ
ア
タ
ー

「
地
球
探
究
紀
行
」

時
間　

13
時
〜
14
時
30
分

会
場　

あ
べ
の
ハ
ル
カ
ス
近
鉄
本
店
「
ス
ペ
ー
ス
9
」

※
要
事
前
申
込
（
参
加
状
況
に
よ
り
当
日
受
付
あ
り
）、

参
加
費
各
回
１
0
0
0
円

共
催　

産
経
新
聞
社
、近
鉄
文
化
サ
ロ
ン
、ス
ペ
ー
ス
9

特
別
協
力　

国
立
民
族
学
博
物
館
、
千
里
文
化
財
団

10
月
14
日（
水
）

太
平
洋
の
島
へ
こ
と
ば
の
調
査
に
行
く

講
師　

菊
澤
律
子
（
本
館 

准
教
授
）

10
月
28
日（
水
）

応
援
を
め
ぐ
る
旅

―
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
ハ
カ

か
ら
日
本
の
大
学
応
援
団
ま
で

講
師　

丹
羽
典
生
（
本
館 

准
教
授
）

お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

ウ
ェ
ー
ブ
産
経
カ
レ
ッ
ジ
シ
ア
タ
ー
係

0
6
・
6
6
3
3
･
9
0
8
7

●
中
央
・
北
ア
ジ
ア
、
ア
イ
ヌ
の
文
化
展
示
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
の
お
知
ら
せ

展
示
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
の
た
め
、
中
央
・
北
ア
ジ

ア
、
ア
イ
ヌ
の
文
化
展
示
場
を
11
月
18
日（
水
） 

か

ら
3
月
16
日（
水
）ま
で
閉
鎖
し
ま
す
。

●
11
月
1
日
か
ら
7
日
は「
教
育
・
文
化
週
間
」

教
育
・
文
化
週
間
は
教
育
や
文
化
へ
の
関
心
と
理
解

を
深
め
、
充
実
・
振
興
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

設
け
ら
れ
、
今
年
で
57
回
目
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
機

会
に
、
全
国
で
開
催
さ
れ
る
様
々
な
行
事
に
足
を
運

ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

教
育
・
文
化
週
間
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（
文
部
科
学
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
） http

://w
w

w
.m

ext.g
o.jp

/a_
m

enu/sho
ug

ai/kyo
iku-b

unka/

※
各
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
く
わ
し
く
は
み
ん
ぱ
く
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
お
問
い
合
わ
せ
の
受
付
時
間
は
、
9
時
〜
17

時
（
土
日
祝
を
除
く
）
で
す
。

国立民族学博物館友の会　電話  06-6877-8893（9時～17時、土日祝を除く）　FAX 06-6878-3716
 http://www.senri-f.or.jp/      E-mail minpakutomo@senri-f.or.jp 友の会

友
の
会
講
演
会
（
大
阪
）

会
場　

本
館
第
5
セ
ミ
ナ
ー
室
（
定
員
96
名
）

※
当
日
先
着
順
、
会
員
無
料
（
会
員
証
提
示
）、
一
般
5
0
0
円

第
4
4
8
回　

11
月
7
日（
土
） 
14
時
〜
16
時 （
懇
談
会
含
む
）

移
住
が
つ
く
る
客
家
の
食

講
師　

河
合
洋
尚
（
本
館 

助
教
）

広
大
な
面
積
を
誇
る
中
国
は
、
地
理
的
条
件
が
多
様
で
あ
れ
ば
、

人
び
と
の
生
活
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
食
文
化
も
一
様
で
は
な
く

「
中
国
料
理
」
と
い
っ
て
も
一
言
に
括
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

漢
族
の
一
集
団
で
あ
る
客
家
は
中
国
北
部
か
ら
南
下
し
、
中
国
南

部
や
台
湾
に
移
動
・
定
着
し
た
歴
史
を
も
ち
ま
す
。
ま
た
、
海
外

に
居
住
す
る
華
僑
・
華
人
の
な
か
に
も
客
家
は
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
食
文
化
か
ら
彼
ら
の
移
動
性
を
さ
ぐ
る
と
と
も
に
、
近
年
、

移
住
先
で
再
構
築
さ
れ
る
客
家
料
理
に
着
目
し
、
食
の
グ
ロ
ー
バ

ル
化
と
ロ
ー
カ
ル
化
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

東
京
講
演
会

会
場　

J
I
C
A
地
球
ひ
ろ
ば　

セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム
6
0
0

定
員　

60
名
（
要
事
前
申
込
、
会
員
無
料
・
一
般
5
0
0
円
）

第
1
1
4
回　

10
月
10
日（
土
） 

14
時
〜
16
時 （
懇
談
会
含
む
）

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
文
化
誌
―
カ
カ
オ
と
人
の
4
0
0
0
年
の
物
語

講
師　

八
杉
佳
穂
（
本
館 

名
誉
教
授
）

私
た
ち
に
至
福
の
時
を
も
た
ら
す
甘
い
お
菓
子
「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
」。

そ
の
原
料
と
な
る
カ
カ
オ
は
、
メ
ソ
ア
メ
リ
カ
に
起
源
を
も
ち
、

4
0
0
0
年
前
に
は
栽
培
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

薬
や
貨
幣
的
価
値
を
も
ち
、
交
易
や
貢
納
の
品
と
し
て
珍
重
さ
れ
、

ま
た
ス
ペ
イ
ン
人
が
進
出
す
る
以
前
は
飲
料
と
し
て
嗜
ま
れ
、
高

貴
な
人
の
み
が
口
に
す
る
こ
と
の
で
き
る
貴
重
な
品
で
し
た
。
本

講
演
会
で
は
、
16
世
紀
以
前
の
メ
ソ
ア
メ
リ
カ
に
お
け
る
カ
カ
オ

利
用
を
中
心
に
、
現
代
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
に
至
る
カ
カ
オ
と
人
の

長
く
て
深
い
関
係
を
概
観
し
ま
す
。

第
71
回
体
験
セ
ミ
ナ
ー
　〈
要
事
前
申
込
〉

九
州
の
な
か
の
朝
鮮
文
化
を
歩
く

期
間　

12
月
2
日（
水
）、
3
日（
木
）　

訪
問
先　

佐
賀
県

第
86
回
民
族
学
研
修
の
旅
　〈
要
事
前
申
込
〉

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
ふ
る
さ
と
を
訪
ね
て

期
間　

2
0
1
6
年
2
月
13
日（
土
）〜
22
日（
月
）　

訪
問
先　

メ
キ
シ
コ

刊行物紹介

■宇田川妙子 著
『城壁内からみるイタリア―ジェンダーを問い直す』
臨川書店　2,0 0 0円 （税抜）

陽気・大家族・恋愛に奔放……
多くのイメージに囲まれたイタリア。
その実態を探るとともに、それら
のイメージをもたれる理由にも目を
向ける。中世より続く城壁に囲まれ
た丘の上の小さな町で、人びとの
生活に巻き込まれ出会う様々な出
来事をきっかけに、家族、ジェン
ダー、ローカル・コミュニティなど

多様なテーマ に関心を広げ、絶えず自己を省みながら
考えを深めていく。そもそも文化を、他者を「理解」する
とは何なのか―多くの気づきがもたらされる一冊。

■朝倉敏夫、林史樹、守屋亜記子 著
『韓国食文化読本』
国立民族学博物館　1,20 0円 （税抜）

特別展「韓日食博
―わかちあい・お
もてなしのかたち」
の展示内容に即し
て115項目にわた
る解説書です。展示
を見るだけでなく、
解説書を読んでい
ただくと、さらに奥

深い韓国の食の世界を理解していただけます。

巡
回
展
「
岩
に
刻
ま
れ
た
古
代
美
術
―
ア
ム
ー
ル
河
の

少
数
民
族
の
聖
地
シ
カ
チ
・
ア
リ
ャ
ン
」

会　

期　

10
月
25
日（
日
）ま
で

休
館
日　

月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

会　

場　

新
潟
県
立
歴
史
博
物
館

主　

催　

新
潟
県
立
歴
史
博
物
館
、
新
潟
日
報
社

「
武
器
を
ア
ー
ト
に

―
モ
ザ
ン
ビ
ー
ク
に
お
け
る
平
和

構
築
」

会　

期　

10
月
17
日（
土
）〜
11
月
23
日（
月
）

休
館
日　

月
曜
日 （
11
月
23
日（
月
）は
開
館
）

会　

場　

東
京
藝
術
大
学
大
学
美
術
館　

本
館 

展
示
室
3

主　

催　

東
京
藝
術
大
学
、
国
立
民
族
学
博
物
館

時
間　

13
時
30
分
〜
15
時
（
13
時
開
場
）

会
場　

本
館
講
堂

定
員　

4
5
0
名
（
当
日
先
着
順
）

参
加
費　

無
料
（
展
示
を
ご
覧
に
な
る
方
は
展
示
観
覧
券
が
必
要
で
す
）

み
ん
ぱ
く
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

第
4
4
9
回　

10
月
17
日（
土
）

言
語
の
遺
伝
子
を
た
ど
る
―
こ
と
ば
の
変
化
と
人
の
移
動

講
師　

菊
澤
律
子
（
本
館 

准
教
授
）

こ
と
ば
の
系
統
が
近
い
、遠
い
と
は
、

何
を
意
味
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

人
間
の
言
語
が
ど
の
よ
う
に
発
達

し
た
の
か
、何
を
み
れ
ば
わ
か
る
の

で
し
ょ
う
か
。こ
と
ば
の
歴
史
を
探

る
科
学
的
な
手
法
と
、そ
の
結
果

が
人
間
の
移
動
や
往
来
の
歴
史
に

ど
の
よ
う
に
結
び
つ
く
の
か
、太
平

洋
を
例
に
お
話
し
し
ま
す
。

み
ん
ぱ
く
ウ
ィ
ー
ク
エ
ン
ド
・
サ
ロ
ン

研
究
者
と
話
そ
う

時
間　

14
時
30
分
〜
15
時
30
分

※
申
込
不
要
、
参
加
無
料
（
要
展
示
観
覧
券
）

本
館
の
研
究
者
が
来
館
さ
れ
た
皆
様
の
前
に
登
場
し
ま
す
！

「
研
究
に
つ
い
て
」「
調
査
し
て
い
る
地
域
（
国
）
の
最
新
情
報
」「
展
示

資
料
に
つ
い
て
」
な
ど
、
話
題
や
内
容
は
実
に
多
彩
。

10
月
4
日（
日
）　

本
館
中
央
ア
ジ
ア
展
示
場

中
央
ア
ジ
ア
の
30
年

―
展
示
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
へ
向
け
て

話
者　

藤
本
透
子
（
本
館 

助
教
）

10
月
11
日（
日
）　

本
館
ナ
ビ
ひ
ろ
ば

カ
ナ
ダ
先
住
民
の
ア
ー
ト

―
イ
ヌ
イ
ッ
ト
と
北
西
海
岸
先
住

民
を
中
心
に

話
者　

岸
上
伸
啓
（
本
館 

教
授
）

10
月
18
日（
日
）　

本
館
ナ
ビ
ひ
ろ
ば

作
ら
れ
た
ア
フ
リ
カ
的
な
も
の

話
者　

三
島
禎
子
（
本
館 

准
教
授
）

10
月
25
日（
日
）　

本
館
ナ
ビ
ひ
ろ
ば

博
物
館
の
中
の
文
化
遺
産
、
博
物
館
の
外
の
文
化
遺
産

話
者　

飯
田
卓
（
本
館 

准
教
授
）

フ
ィ
ジ
ー
の
山
奥
の
村
に
も
独
自

の
言
語
が
あ
る
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外
か
ら
来
た
も
の
を
「
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
も
の
」
に
す
る

豚
肉
か
鶏
肉
、
も
し
く
は
両
方
を
合
わ
せ
て
醤
し
ょ
う

油ゆ

と

コ
コ
ナ
ッ
ツ
酢
で
煮
込
ん
だ
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
代
表
的
な

料
理
の
ひ
と
つ
、
ア
ド
ボ
は
ス
ペ
イ
ン
を
起
源
と
し
な

が
ら
も
、
約
四
〇
〇
年
近
く
、
ス
ペ
イ
ン
、
ア
メ
リ
カ

合
衆
国
、
日
本
な
ど
に
支
配
さ
れ
て
い
た
フ
ィ
リ
ピ
ン

の
歴
史
が
つ
ま
っ
た
料
理
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

約
七
〇
〇
〇
も
の
島
々
か
ら
成
り
立
つ
島と
う

嶼し
ょ

国
家
と

し
て
の
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
歴
史
は
、
一
六
世
紀
前
半
フ
ェ

ル
デ
ィ
ナ
ン
ド
・
マ
ゼ
ラ
ン
率
い
る
ス
ペ
イ
ン
艦
隊
が

セ
ブ
島
の
南
東
部
に
あ
る
マ
ク
タ
ン
島
に
到
着
す
る
こ

と
に
よ
り
始
ま
る
。
の
ち
に
、
そ
の
島
嶼
地
域
は
当

時
の
ス
ペ
イ
ン
皇
太
子
・
フ
ェ
リ
ペ
二
世
に
ち
な
ん
で

「
フ
ィ
リ
ピ
ン
諸
島
」
と
名
づ
け
ら
れ
た
。
そ
れ
ま
で
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
に
は
、「
船
」
を
意
味
す
る
多
数
の
「
バ

ラ
ン
ガ
イ
」
と
よ
ば
れ
る
統
治
集
団
群
と
南
部
の
い
く

つ
か
の
ム
ス
リ
ム
王
国
が
あ
っ
た
も
の
の
統
一
国
家
や

王
朝
が
存
在
し
な
か
っ
た
。
ス
ペ
イ
ン
に
よ
る
植
民
地

支
配
の
も
と
、
首
都
マ
ニ
ラ
は
、
同
じ
ス
ペ
イ
ン
領
内

に
あ
る
メ
キ
シ
コ
・
ア
カ
プ
ル
コ
間
を
結
ぶ
ガ
レ
オ
ン

貿
易
の
拠
点
と
し
て
、
都
市
が
形
成
さ
れ
、
多
く
の
ス

ペ
イ
ン
文
化
が
流
入
し
た
。

ま
た
、
ス
ペ
イ
ン
到
着
以
前
か
ら
中
国
と
の
交
易
が

あ
っ
た
た
め
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
に
は
、
生
活
の
な
か
で
、

多
く
の
外
か
ら
の
も
の
が
あ
る
。
料
理
に
限
っ
て
み
て

も
、
ア
ド
ボ
以
外
に
も
、
ス
ペ
イ
ン
を
起
源
と
す
る
牛

肉
の
煮
込
み
料
理
「
カ
ル
デ
レ
ー
タ
」
や
、
中
国
か
ら

や
っ
て
き
た
と
い
わ
れ
て
い
る
揚
げ
春
巻
き
「
ル
ン
ピ

ア
・
シ
ャ
ン
ハ
イ
」
や
麺
か
ビ
ー
フ
ン
を
使
っ
た
「
パ

ン
シ
ッ
ト
」
な
ど
が
あ
る
。
フ
ィ
リ
ピ
ン
人
は
外
か
ら

来
た
も
の
を
取
り
入
れ
、
自
分
た
ち
の
も
の
に
し
て

い
っ
た
の
で
あ
る
。

ア
ド
ボ
の
由
来
と
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
ア
ド
ボ

ア
ド
ボ
は
も
と
も
と
肉
を
漬
け
焼
き
し
た
ス
ペ
イ
ン

料
理
「
ア
ド
バ
ー
ド
」
を
起
源
と
し
て
い
る
と
い
う
の

が
定
説
で
あ
る
。
ス
ペ
イ
ン
語
で
「
ア
ド
ボ
」
と
い
う

の
は
「
酢
で
漬
け
こ
む
」
と
い
う
意
味
か
ら
も
わ
か
る

よ
う
に
、
酢
を
用
い
た
煮
込
み
料
理
で
あ
る
。
フ
ィ
リ

ピ
ン
の
ア
ド
ボ
は
、
豚
バ
ラ
ブ
ロ
ッ
ク
、
も
し
く
は
鶏

の
手
羽
、
ま
た
は
両
方
と
と
も
に
、
玉
ね
ぎ
、
ジ
ャ
ガ

イ
モ
、
ゆ
で
卵
を
加
え
、
コ
コ
ナ
ッ
ツ
酢
（
米
酢
、
穀

物
酢
な
ど
で
も
よ
い
）、
醤
油
、
粒
こ
し
ょ
う
、
ロ
ー
リ

エ
を
調
味
料
と
し
て
煮
込
む
。
ま
た
、
魚
介
類
が
豊
富

な
地
域
で
は
、
豚
や
鶏
で
は
な
く
、
イ
カ
な
ど
魚
介
類

を
使
う
ア
ド
ボ
も
あ
る
。
ス
ペ
イ
ン
を
起
源
と
し
な
が

ら
も
フ
ィ
リ
ピ
ン
で
採
れ
る
材
料
や
調
味
料
を
使
い
、

フィリピンの歴史がつまった料理

アドボ

永
なが

田
た

 貴
あつ

聖
まさ

 　民博 機関研究員

「
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
ア
ド
ボ
」
は
作
ら
れ
る
の
で
あ
る
。

ま
た
、
あ
る
逸
話
が
あ
る
。
一
九
四
二
年
か
ら
四
五
年

ま
で
統
治
し
、
敗
走
し
て
い
っ
た
日
本
が
フ
ィ
リ
ピ
ン

に
多
く
の
醤
油
を
残
し
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
人
が
そ
れ
を

使
っ
た
た
め
ア
ド
ボ
が
醤
油
味
と
な
っ
た
と
い
う
俗
説

で
あ
る
。
も
ち
ろ
ん
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
で
は
、
中
国
の
影

響
で
、
古
く
か
ら
調
味
料
と
し
て
醤
油
を
使
っ
て
い
た

こ
と
も
あ
り
、
は
た
し
て
ど
こ
ま
で
本
当
の
話
な
の
だ

ろ
う
か
。

フ
ィ
リ
ピ
ン
だ
け
で
は
な
く
、
ア
ド
ボ
と
同
じ
由
来

を
も
つ
料
理
は
、
特
に
ス
ペ
イ
ン
の
影
響
が
大
き
か
っ

た
地
域
に
多
い
。
例
え
ば
、
メ
キ
シ
コ
北
部
に
は
、
カ

ル
ネ
・
ア
ル
バ
ー
タ
と
い
う
ピ
リ
辛
の
煮
込
み
料
理
が

あ
る
。
ま
た
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
系
住
民
が
多
く
、
多
民
族

社
会
の
ハ
ワ
イ
で
は
、
ア
ド
ボ
は
ラ
ン
チ
プ
レ
ー
ト
の

お
か
ず
の
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
る
。

海
外
、
そ
し
て
日
本
の
家
庭
で
も
定
番
に
？

現
在
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
は
、
人
口
の
約
一
割
に
相
当
す

る
約
一
〇
〇
〇
万
人
が
海
外
に
移
住
移
動
し
て
い
る
移

民
送
出
し
国
で
あ
る
。
日
本
に
は
約
二
二
万
人
の
フ
ィ

リ
ピ
ン
人
が
居
住
し
、
そ
の
多
く
が
日
本
人
男
性
と
国

際
結
婚
し
て
い
る
フ
ィ
リ
ピ
ン
人
女
性
で
あ
る
。
国
際

結
婚
夫
婦
の
御
宅
で
夕
食
を
頂
く
と
、
ア
ド
ボ
が
必
ず

テ
ー
ブ
ル
に
並
ん
で
い
る
。
ご
は
ん
や
ビ
ー
ル
の
お
つ

ま
み
に
は
欠
か
せ
な
い
一
品
で
あ
る
。
多
く
の
フ
ィ
リ

ピ
ン
人
が
集
ま
る
カ
ト
リ
ッ
ク
教
会
な
ど
の
ポ
ッ
ト

ラ
ッ
ク
な
ど
に
も
必
ず
誰
か
が
持
参
す
る
。

フ
ィ
リ
ピ
ン
人
の
母
親
を
も
つ
日
本
と
フ
ィ
リ
ピ
ン

の
二
世
た
ち
は
、ア
ド
ボ
を
「
お
ふ
く
ろ
の
味
」
や
「
わ

が
家
の
味
」
と
し
て
食
べ
て
い
る
。
そ
う
考
え
る
と
、

外
か
ら
来
た
も
の
を
取
り
入
れ
、
自
分
た
ち
の
料
理
に

な
っ
た
「
ア
ド
ボ
」
が
日
本
に
お
い
て
、「
日
本
の
ア

ド
ボ
」
に
な
る
日
も
そ
う
遠
く
な
い
か
も
し
れ
な
い
。

豚バラブロック　　　     400g

鶏手羽元　　　　　　　  8本

玉ねぎ　　　　　　　　  半分

ジャガイモ　　　　　　   1個
（もしくは大根 4分の1程度）

ゆで卵　　　　　　　　  3個

にんにく　　　　　　　   1片

水　　　　　　　　　  200ml

砂糖　　　　　　　　大さじ 1

酢（ココナッツ酢）　　　大さじ 3

醤油　　　　　　　　大さじ 4

粒こしょう　　　　 小さじ 1/2

ローリエの葉　　　　　　4枚

アドボ  （4人分）

① にんにくと玉ねぎを薄くスライスする。ジャガイモは 8分の1程度に
切る。豚バラを 1～ 2cm幅にスライスする。

② 鍋かフライパンに少し油を入れて、にんにく、玉ねぎ、ジャガイモ、
豚バラ肉、鶏手羽元を入れ、焼き色がつくまで炒める。

③ 焼き色がついたら水、ゆで卵、すべての調味料を入れ、蓋をして
中火～弱火で 30分程度、ときどき返しながら煮る。

④ 肉が柔らかくなって、煮汁が少し煮詰まったら完成。

＊ 味が濃いので水の量は調節する。

＊ ③の後、圧力鍋などを用いると時間短縮になる。

＊ 酢は米酢、穀物酢またはバルサミコ酢でも可。

＊ ビールやお酒のおつまみとするか、ごはんのおかずとして食べる。
在日フィリピン人同士の食事には欠かせない

ゆで卵入りもまた美味しい

おしゃれに盛られた豚のアドボ

日本の家庭で作られた鶏のアドボ（撮影・太田貴）

14   15   	 2015年 10月号



朝あ
さ

倉く
ら 

敏と
し

夫お 

　
民
博 

民
族
社
会
研
究
部

同
時
登
録
の
背
景

二
〇
一
三
年
一
二
月
に
、
日
本
の

和
食
と
韓
国
の
キ
ム
チ
と
キ
ム
ジ
ャ

ン
文
化
が
、
ユ
ネ
ス
コ
の
無
形
文
化

遺
産
と
し
て
同
時
に
登
録
さ
れ
た
。

そ
の
三
カ
月
前
に
ソ
ウ
ル
で
開
催
さ

れ
た
韓
国
文
化
財
保
護
財
団
主
催
の

国
際
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
キ
ム
チ
と
キ

ム
ジ
ャ
ン
文
化
」
に
招
か
れ
た
わ
た

し
に
と
っ
て
は
、
日
本
と
韓
国
の
両

国
が
同
時
に
よ
ろ
こ
ば
し
い
ニ
ュ
ー

ス
を
聞
い
た
の
は
う
れ
し
い
こ
と
で

あ
っ
た
。

さ
て
、
こ
の
ふ
た
つ
の
「
食
」
の

無
形
文
化
遺
産
登
録
に
向
け
た
検
討

会
」
を
立
ち
上
げ
た
の
だ
が
、
そ
の

座
長
と
し
て
舵か
じ

取
り
を
し
た
本
館
の

熊く
ま

倉く
ら

功い
さ

夫お

名
誉
教
授
に
よ
れ
ば
、
そ

れ
以
前
、
小
泉
政
権
の
二
〇
〇
五
年

に
、
ア
ニ
メ
や
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
と
と

も
に
「
食
」
を
「
日
本
ブ
ラ
ン
ド
」

と
し
て
開
発
す
る
た
め
の
提
言
が
出

さ
れ
て
い
た
と
い
う
。
一
方
、
韓
国

に
お
い
て
も
二
〇
〇
八
年
に
発
足
し

た
李イ

明
ミ
ョ
ン

博バ
ク

政
権
は
、
令
夫
人
が
先

頭
に
立
っ
て
「
韓
食
の
世
界
化
」
を

推
進
し
、
キ
ム
チ
の
前
に
宮
廷
料
理

の
登
録
を
図
っ
て
い
た
。
両
国
と
も
、

め
ら
れ
た
こ
と
に
な
る
。

三
つ
は
、
和
食
と
キ
ム
ジ
ャ
ン
に

こ
め
ら
れ
た
精
神
性
で
あ
る
。
熊
倉

は
和
食
の
構
造
と
そ
の
歴
史
的
変
化

を
図
示
す
る
た
め
の
仮
説
と
し
て

「
和
食
文
化
の
四
面
体
」
を
提
示
し

て
い
る
（
図
）。
こ
こ
で
四
面
体
の

頂
点
に
書
か
れ
る
の
は
二
〇
二
〇
年

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
誘
致
で
一
躍

流
行
語
に
な
っ
た
「
お
も
て
な
し
」

で
あ
る
。
一
方
、
韓
国
の
キ
ム
ジ
ャ

ン
の
心
は
家
族
・
親
族
や
隣
近
所
が

共
同
で
キ
ム
チ
を
作
り
、
皆
で
わ
け

合
う
精
神
に
あ
る
。
こ
と
ば
に
す
れ

ば
「
わ
か
ち
あ
い
」
で
あ
る
。
わ
た

し
は
和
食
に
お
け
る「
お
も
て
な
し
」

と
キ
ム
ジ
ャ
ン
に
お
け
る
「
わ
か
ち

あ
い
」
と
い
う
精
神
こ
そ
が
無
形
文

化
遺
産
と
し
て
認
定
さ
れ
た
の
だ
と

考
え
る
。

四
つ
は
、
登
録
後
の
啓
蒙
活
動
で

あ
る
。
日
本
で
は
、
農
林
水
産
省
が

主
導
し
て
「
一
般
社
団
法
人
和
食
文

化
国
民
会
議
（
略
称
：
和
食
会
議
）」

が
設
立
さ
れ
、
和
食
文
化
を
次
世
代

に
伝
え
る
国
民
運
動
を
展
開
し
て
い

る
。
そ
の
一
環
と
し
て｢

日
本
食
文

化
の
魅
力
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
を
日
本

各
地
で
開
催
し
て
い
る
が
、
京
都
府

で
開
か
れ
た
第
一
回
「
学
問
と
し
て

伝
え
る
、
和
食
」
で
は
、
わ
た
し
が

「『
和
食
』
の
無
形
文
化
遺
産
登
録
を

受
け
て
〜
食
文
化
研
究
と
和
食
」
と

い
う
タ
イ
ト
ル
で
基
調
講
演
を
し
、

龍
谷
大
学
、
京
都
府
立
大
学
、
立
命

館
大
学
の
食
文
化
を
学
問
す
る
各
大

学
の
取
組
み
の
事
例
発
表
が
な
さ
れ

た
。
ユ
ネ
ス
コ
か
ら
も
登
録
後
に
こ

う
し
た
高
等
教
育
と
の
連
携
を
も
っ

た
活
動
が
望
ま
れ
て
い
る
と
い
う
。

ち
な
み
に
本
館
で
も
二
〇
一
四
年
に

追
手
門
大
学
と
共
同
で
「
和
食
は
誰

の
も
の
か
？
」
と
い
う
公
開
フ
ォ
ー

ラ
ム
が
開
催
さ
れ
た
。『
民
博
通
信
』

一
四
九
号
に
、
そ
の
内
容
を
飯い
い

田だ

卓た
く

准
教
授
が
報
告
し
て
い
る
の
で
参
照

さ
れ
た
い
。

一
方
、
韓
国
で
は
二
〇
一
〇
年
に

韓
国
食
品
開
発
研
究
院
の
付
属
機

関
と
し
て
設
立
さ
れ
た
世
界
キ
ム

チ
研
究
所
が
、
二
〇
一
三
年
に
第
一

回
キ
ム
チ
学
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
と
し
て

「
キ
ム
チ
、
キ
ム
ジ
ャ
ン
文
化
の
人

文
学
的
理
解
」
を
、
二
〇
一
四
年
に

第
二
回「
キ
ム
チ
の
人
文
学
的
理
解
」

を
開
催
し
た
。
わ
た
し
は
二
回
と
も

出
席
し
た
が
、
食
を
文
化
と
し
て

と
ら
え
、
人
文
学
か
ら
の
ア
プ
ロ
ー

チ
を
志
向
し
た
こ
と
は
刮か
つ
も
く目

に
値

し
よ
う
。

わ
た
し
た
ち
の
「
食
」
の
ゆ
く
え

「
食
」
を
文
化
遺
産
と
す
る
こ
と

の
意
義
は
何
な
の
だ
ろ
う
か
。「
食
」

は
「
生
活
文
化
」
で
あ
り
、
そ
の
根

幹
で
あ
る
。
文
化
遺
産
へ
の
認
定
が
、

失
わ
れ
ゆ
く
も
の
を
保
護
す
る
た
め

に
あ
る
と
す
る
な
ら
ば
、
食
が
文
化

遺
産
に
な
る
こ
と
は
、
わ
た
し
た
ち

の
「
生
活
文
化
」
が
危
機
的
な
状
況

に
あ
る
と
い
う
こ
と
に
な
る
。
そ
の

意
味
で
、
今
回
の
「
和
食
」
と
「
キ

ム
チ
と
キ
ム
ジ
ャ
ン
文
化
」
の
ユ
ネ

ス
コ
無
形
文
化
遺
産
登
録
は
、
わ
た

し
た
ち
の
生
活
そ
の
も
の
を
見
直
す

た
め
の
よ
い
機
会
で
あ
る
と
い
う
こ

と
を
肝
に
銘
ず
る
べ
き
で
あ
る
と
考

え
る
。

お
せ
ち
や
お
雑
煮
と
い
っ
た
年
中
行

事
が
強
調
さ
れ
た
の
で
あ
る
。
こ
の

こ
と
は
「
キ
ム
チ
と
キ
ム
ジ
ャ
ン
」

に
お
い
て
も
、
キ
ム
チ
と
い
う
特
定

の
食
べ
物
が
文
化
遺
産
に
な
る
と
認

識
さ
れ
商
業
的
に
利
用
さ
れ
る
こ
と

は
無
形
文
化
遺
産
登
録
制
度
の
本
質

を
ゆ
が
め
る
危
惧
が
あ
る
の
で
、
越

冬
用
の
キ
ム
チ
を
大
量
に
作
る
冬
の

風
物
詩
と
し
て
の
キ
ム
ジ
ャ
ン
を
前

面
に
う
ち
出
す
こ
と
が
ユ
ネ
ス
コ
側

か
ら
要
請
さ
れ
た
。
つ
ま
り
、
両
者

と
も
、
食
べ
物
そ
の
も
の
で
は
な
く
、

社
会
的
習
慣
が
文
化
遺
産
と
し
て
認

文
化
遺
産
の
登
録
に
つ
い
て
、
あ
ら

た
め
て
考
え
て
み
る
と
、
い
く
つ
か

の
共
通
点
が
見
え
て
き
た
。

ひ
と
つ
は
、
申
請
前
か
ら
の
動
き

で
あ
る
。「
食
」
に
関
す
る
文
化
遺

産
が
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
に
登

録
さ
れ
た
の
は
、
二
〇
一
〇
年
一
一

月
の
「
フ
ラ
ン
ス
の
美
食
術
」「
地

中
海
料
理
」「
メ
キ
シ
コ
の
伝
統
料

理
」
が
初
め
で
あ
る
。
ユ
ネ
ス
コ
の

お
膝
元
で
あ
る
フ
ラ
ン
ス
の
力
が
大

き
く
働
い
た
と
い
う
。
こ
れ
を
受
け

て
日
本
で
は
二
〇
一
一
年
七
月
に
農

林
水
産
省
が
「
日
本
食
文
化
の
世
界

食
は
、
文
化
的
な
差
異
を
示
す
も
っ
と
も
身
近
な
例
で
あ
る
。

ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
フ
ー
ド
と
よ
べ
る
も
の
は
、
た
い
て
い
の
国
に
あ
る
こ
と
か
ら
、

自
国
の
食
を
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
に
認
め
て
も
ら
お
う
と
い
う
動
き
が
相
次
い
で
い
る
。

申
請
前
か
ら
「
食
」
文
化
の
発
信
要

件
が
整
っ
て
い
た
と
い
え
よ
う
。

ふ
た
つ
は
、
和
食
と
キ
ム
ジ
ャ
ン

の
特
徴
で
あ
る
。
日
本
の
「
和
食
」

は
、
①
多
様
で
新
鮮
な
食
材
と
素
材

の
味
わ
い
を
活
用
、
②
バ
ラ
ン
ス
が

よ
く
、
健
康
的
な
食
生
活
、
③
自
然

の
美
し
さ
の
表
現
、
④
年
中
行
事
と

の
か
か
わ
り
、
を
特
徴
と
し
て
申
請

し
た
。
こ
れ
ら
四
つ
の
特
徴
は
、
キ

ム
チ
に
も
ほ
ぼ
当
て
は
ま
る
が
、
こ

と
に
注
目
す
べ
き
は
④
で
あ
る
。「
和

食
」
の
申
請
書
に
は
「
正
月
を
例
と

し
て
」
と
い
う
副
題
が
つ
け
ら
れ
て
、

「
食
」の
文
化
遺
産

―
和
食
と
キ
ム
ジ
ャ
ン

もてなし

料理

食
材

栄
養

バ
ラ
ン
ス
の
崩
壊

室
礼
・マ
ナ
ー

低
下

低脂肪

バランス

米、野菜

魚

う
ま
み

一
汁
三
菜

伝統的技法からの逸脱

海
外
食
材
へ
の
依
存

心地よさ

栄養不足

の時代

多品種嗜好

旬

第１回キムチ学シンポジウムで「日本の漬け物と韓国の
キムチ」について発表した

図　和食文化の四面体（熊倉功夫「日本の伝統的食文化
としての和食」をもとに作成）
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「
音
楽
に
力
が
あ
る
」
と
い
う
こ
と
ば
が
適
切
で

あ
る
の
か
ど
う
か
は
わ
か
ら
な
い
。
だ
が
、
東
日

本
大
震
災
後
、
音
楽
が
被
災
し
た
人
び
と
の
心
を

癒
や
し
、
励
ま
し
、「
力
」
を
与
え
る
こ
と
に
何
ら

か
の
貢
献
を
し
た
こ
と
は
事
実
だ
ろ
う
。

自
分
を
取
り
戻
す

震
災
直
後
に
は
、
自
衛
隊
音
楽
隊
の
メ
ン
バ
ー

が
被
災
地
で
慰
問
演
奏
を
お
こ
な
い
、
地
元
の
学

校
の
吹
奏
楽
部
や
合
唱
部
が
小
さ
な
演
奏
会
を
開

い
た
。
仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
の
メ
ン

バ
ー
も
、
三
月
末
に
小
規
模
編
成
の
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

に
よ
る
「
復
興
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
開
始
し
た
。
震

災
で
必
要
な
の
は
食
料
や
物
資
、
そ
れ
に
復
旧
に

必
要
な
労
働
力
で
、
音
楽
な
ど
無
用
だ
と
思
わ
れ

る
か
も
し
れ
な
い
。
し
か
し
、
日
常
生
活
か
ら
バ
ッ

ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
が
消
え
た
空
間
で
、

共
同
生
活
で
自
分
一
人
の
時
間
が
失
わ
れ
た
と
き

に
、
緊
張
が
続
き
身
体
が
硬
直
し
き
っ
た
状
態
の

な
か
で
、
音
楽
は
被
災
者
に
自
分
の
素
の
気
持
ち

を
取
り
戻
す
機
会
を
与
え
た
。
当
時
、
被
災
地
で

音
楽
活
動
を
し
た
人
た
ち
は
、
共
通
し
て
、
聴
い

て
い
る
人
た
ち
の
顔
が
、
音
楽
を
通
じ
て
震
災
前

の
こ
と
を
思
い
出
し
た
の
か
、
無
表
情
か
ら
表
情

豊
か
な
も
の
に
変
わ
り
、
悲
し
み
の
感
情
が
あ
ら
わ

れ
出
た
と
証
言
し
て
い
る
。

一
カ
月
が
過
ぎ
る
と
、
多
く
の
音
楽
家
が
被
災
地

を
訪
れ
、被
災
者
に
音
楽
を
届
け
る
よ
う
に
な
っ
た
。

も
ち
ろ
ん
、
な
か
に
は
、
被
災
地
で
我わ
が

儘ま
ま

を
言
っ
た

り
、
自
分
の
音
楽
を
被
災
者
に
押
し
つ
け
た
り
、
被

災
の
凄す
さ
ま
じ
さ
に
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
た
ま
ま
ス
テ
ー

ジ
に
上
が
っ
た
り
し
て
、
被
災
者
か
ら
顰ひ
ん

蹙し
ゅ
くを

買
っ

た
人
も
い
た
。
音
楽
さ
え
あ
れ
ば
、
皆
が
ハ
ッ
ピ
ー

に
な
る
と
い
う
単
純
な
話
で
は
な
い
。
震
災
後
に
作

ら
れ
た
数
多
く
の
「
復
興
支
援
ソ
ン
グ
」
も
、
す
べ

て
が
い
つ
も
人
を
元
気
づ
け
る
こ
と
に
寄
与
し
た
わ

け
で
は
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
被
災
を
思
い
、
こ
め

ら
れ
た
願
い
は
、
そ
れ
が
真
摯
に
音
を
通
じ
て
伝
え

ら
れ
た
と
き
、
人
び
と
の
心
を
動
か
し
た
。

被
災
地
と
非
被
災
地
を
結
ぶ

映
像
や
録
音
技
術
が
向
上
し
、
テ
レ
ビ
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
が
普
及
し
た
現
在
で
は
、
こ
れ
ま
で
と

は
異
な
る
方
法
で
音
楽
が
社
会
的
機
能
を
果
た
す
。

震
災
か
ら
一
年
を
経
て
作
ら
れ
た
《
花
は
咲
く
》
は
、

被
災
地
と
そ
れ
以
外
の
地
域
を
結
ぶ
役
割
を
担
っ

た
。
東
北
に
ゆ
か
り
の
あ
る
有
名
人
が
次
々
と
登
場

し
、
歌
の
一
節
を
（
そ
れ
ぞ
れ
の
や
り
方
で
）
心
を

こ
め
て
歌
い
あ
げ
て
い
く
《
花
は
咲
く
》
は
、
被
災

地
か
ら
遠
く
離
れ
た
と
こ
ろ
に
い
る
人
び
と
に
、
震

災
は
ま
だ
終
わ
っ
て
い
な
い
こ
と
を
思
い
起
こ
さ
せ

た
。
被
災
者
は
、自
分
の
人
生
を
振
り
返
り
な
が
ら
、

次
世
代
に
自
分
は
何
を
残
し
た
の
か
と
問
う
歌
詞

に
、
生
き
残
っ
た
自
分
の
複
雑
な
思
い
を
重
ね
合

わ
せ
た
。
東
北
を
離
れ
避
難
し
て
き
た
人
た
ち
も
、

こ
の
歌
を
歌
い
な
が
ら
故
郷
を
想
っ
た
。「
一
〇
〇
万

人
の
花
は
咲
く
」と
い
う
特
設
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
は
、

世
界
中
の
人
た
ち
が
創
作
し
た
ユ
ニ
ー
ク
な
《
花
は

咲
く
》
が
投
稿
さ
れ
、震
災
へ
の
思
い
を
共
有
し
た
。

人
と
人
を
つ
な
ぐ

震
災
か
ら
二
年
が
過
ぎ
る
と
、
音
楽
は
人
と
人

と
の
か
か
わ
り
を
深
め
る
も
の
と
し
て
機
能
し
始
め

る
。
音
楽
の
力
に
よ
る
復
興
セ
ン
タ
ー
・
東
北
は
、

震
災
で
家
を
失
い
、
転
居
や
仮
設
暮
ら
し
を
強
い

ら
れ
て
い
る
高
齢
者
に
よ
る
〈
み
や
ぎ
の
「
花
は
咲

く
」
合
唱
団
〉
を
結
成
し
た
。
合
唱
を
す
る
の
は

初
め
て
と
い
う
多
く
の
団
員
た
ち
が
、
仙
台
フ
ィ
ル

ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
と
一
緒
に
《
花
は
咲
く
》
を

歌
う
こ
と
を
目
標
に
、
練
習
に
励
ん
だ
。
仙
台
に
移

り
住
ん
だ
あ
る
老
夫
婦
は
、
孤
立
し
た
苦
し
い
日
々

を
送
っ
て
い
た
。
田
舎
か
ら
都
会
に
来
て
、
狭
い
ア

パ
ー
ト
暮
ら
し
と
な
り
、
以
前
の
よ
う
に
大
き
な

声
で
話
し
、
気
兼
ね
な
く
物
音
を
立
て
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
っ
た
。
仲
間
が
ど
こ
に
い
る
か
も
わ

か
ら
ず
、
体
も
動
か
さ
な
く
な
っ
て
い
た
。
そ
ん

な
と
き
に
合
唱
団
に
め
ぐ
り
あ
い
、
歌
を
始
め
た
。

大
き
な
声
を
出
し
て
歌
う
こ
と
は
、
肉
体
的
に
も
、

精
神
的
に
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
な
る
。「《
花
は
咲
く
》

は
難
し
い
け
れ
ど
、
毎
日
練
習
し
て
、
歌
え
る
よ

う
に
な
っ
て
く
る
と
う
れ
し
い
。
生
き
る
喜
び
を

感
じ
る
」
そ
う
だ
。
合
唱
団
で
仲
間
も
で
き
、
停

滞
し
て
い
た
生
活
が
音
を
立
て
て
動
き
始
め
た
。

音
楽
に
「
力
」
が
あ
る
の
か
ど
う
か
は
わ
か
ら

な
い
。
だ
が
、震
災
後
、音
楽
は
思
い
を
伝
え
、「
力
」

を
生
み
出
す
契
機
と
な
っ
た
。
そ
し
て
、
音
楽
は
人

が
生
き
の
び
る
た
め
の
居
場
所
と
も
な
っ
て
い
る
。

中な
か

村む
ら 

美み

亜あ　
九
州
大
学
大
学
院
准
教
授

震災と音楽
近年、社会の課題に向き合う音楽活動に注目が集まっている。紛争解決、
貧困問題、移民受け入れ、自然災害、環境破壊などに対して、音楽は
何ができるのだろうか？ 大切なのは、「音楽の力」を過大評価も過小評
価もしない冷静な態度だろう。

復興コンサート2014年 5月9日（撮影・佐々木隆二）

みやぎの「花は咲く」合唱団 練習（撮影・音楽の力による復興センター
・東北）

コンサートで仙台フィルと歌うみやぎの「花は咲く」合唱団
2014年 4月23日（撮影・佐々木隆二）
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「
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
」
と
い
う
こ
と
ば
は
、
ふ
つ
う
安
全
保
障
、
防
護
措
置

や
保
安
措
置
と
い
っ
た
堅
い
意
味
あ
い
を
も
つ
概
念
で
あ
る
。
個
人
や
国

家
の
レ
ベ
ル
で
、
安
全
を
脅
か
す
脅
威
を
除
去
し
た
り
予
防
し
た
り
す

る
こ
と
を
意
味
す
る
。
日
本
語
の
「
安
保
」
は
、
特
に
国
家
の
レ
ベ
ル
で

の
、
防
衛
的
な
軍
事
力
の
整
備
や
、
友
好
国
と
の
軍
事
同
盟
の
こ
と
を

指
す
。
し
か
し
こ
の
語
は
、
も
と
も
と
一
般
的
に
安
心
や
安
全
を
意
味
し

て
い
る
。
一
九
九
〇
年
代
前
半
か
ら
国
連
を
中
心
に
使
わ
れ
は
じ
め
、
現

在
は
日
本
政
府
も
開
発
途
上
国
に
対
す
る
援
助
政
策
の
柱
と
し
て
い
る

「
ヒ
ュ
ー
マ
ン
・
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
」（
人
間
の
安
全
保
障
）
の
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

は
こ
の
広
い
意
味
で
あ
る
。
具
体
的
に
は
、「
欠
乏
か
ら
の
自
由
」
と
「
恐

怖
か
ら
の
自
由
」
を
実
現
す
る
こ
と
で
、
全
人
類
の
一
人
ひ
と
り
の
人
間

が
、
安
全
に
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
世
界
を
創
る
こ
と

を
目
指
し
て
い
る
。

フ
ー
ド
・
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
は
、
ヒ
ュ
ー
マ
ン
・
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
よ
り
遅

れ
て
、
二
一
世
紀
に
な
っ
て
か
ら
国
連
機
関
、
国
際
Ｎ
Ｇ
Ｏ
や
各
国
政
府

に
よ
っ
て
使
わ
れ
だ
し
た
概
念
で
あ
る
。
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
は
安
全
保
障
と

訳
す
し
か
な
い
の
で
、
食
料
（
糧
）
安
全
保
障
と
訳
さ
れ
る
こ
と
が
多

い
。
個
人
や
世
帯
、
あ
る
い
は
国
家
の
レ
ベ
ル
で
、
安
全
で
十
分
な
食

料
を
い
か
に
確
保
す
る
の
か
を
考
え
る
た
め
の
概
念
だ
。
国
家
の
レ
ベ
ル

で
用
い
ら
れ
る
と
、
旧
来
の
安
全
保
障
の
概
念
に
近
く
な
る
。
た
と
え
ば
、

食
料
自
給
率
が
低
下
し
続
け
る
日
本
に
お
い
て
、
世
界
的
な
人
口
増
加

と
気
候
変
動
お
よ
び
環
境
の
悪
化
の
も
と
で
、
近
い
将
来
の
食
料
不
足

が
予
測
さ
れ
る
な
か
、
ま
た
輸
入
の
さ
ら
な
る
自
由
化
に
よ
っ
て
自
国
の

フード・セキュリティ
Food Security

栗
く り

本
も と

 英
え い

世
せ い

　大阪大学大学院教授

農
業
の
衰
退
が
目
前
に
迫
っ
て
い
る
な
か
で
、
フ
ー
ド
・
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

を
ど
う
確
保
す
る
べ
き
か
と
い
う
課
題
は
、
国
家
の
安
全
保
障
の
重
要

な
一
部
で
あ
る
。

他
方
で
、
フ
ー
ド
・
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
は
ヒ
ュ
ー
マ
ン
・
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

の
一
部
で
も
あ
る
。
食
べ
る
こ
と
は
、
人
間
の
生
存
に
と
っ
て
も
っ
と

も
基
本
的
な
行
為
で
あ
る
。
よ
ほ
ど
の
貧
困
や
飢
餓
状
態
に
な
い
限
り
、

あ
ら
ゆ
る
人
間
は
毎
日
な
に
か
を
食
べ
て
い
る
。
人
間
一
人
ひ
と
り
が
、

安
全
で
十
分
な
食
料
を
ど
う
す
れ
ば
確
保
で
き
る
の
か
と
い
う
問
題
は
、

欠
乏
と
恐
怖
か
ら
の
自
由
を
考
え
る
う
え
で
、
ま
さ
に
不
可
欠
の
要
因

で
あ
る
。
人
類
学
や
民
族
学
に
お
け
る
フ
ー
ド
・
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
の
研
究

は
、
こ
の
ヒ
ュ
ー
マ
ン
・
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
の
問
題
と
深
く
か
か
わ
っ
て
い
る
。

こ
れ
は
古
く
て
新
し
い
テ
ー
マ
で
あ
る
。
人
類
学
は
、
世
界
各
地
の
さ

ま
ざ
ま
な
民
族
の
人
た
ち
が
、
世
帯
レ
ベ
ル
で
毎
日
の
食
料
を
い
か
に

獲
得
し
、
料
理
し
、
食
べ
て
い
る
の
か
に
注
目
し
て
デ
ー
タ
を
収
集
し

て
き
た
。
今
日
の
世
界
で
は
、
こ
う
し
た
日
常
生
活
の
実
践
の
細
部
に

注
目
す
る
デ
ー
タ
は
、
た
だ
ち
に
ナ
シ
ョ
ナ
ル
、
そ
し
て
グ
ロ
ー
バ
ル
な

次
元
の
問
題
と
結
び
つ
く
。
現
在
の
日
本
で
、
わ
た
し
た
ち
が
、
毎
日

な
に
を
、
誰
と
、
ど
う
や
っ
て
食
べ
て
い
る
の
か
想
像
し
て
み
よ
う
。
そ

こ
に
は
食
生
活
の
変
化
だ
け
で
な
く
、
家
族
の
変
容
や
グ
ロ
ー
バ
ル
な

食
料
の
生
産
と
流
通
、
消
費
の
動
態
が
集
約
さ
れ
て
あ
ら
わ
れ
て
い
る

は
ず
で
あ
る
。
細
部
に
注
目
す
る
こ
と
で
世
界
が
見
え
て
く
る
。
人
類

学
的
な
フ
ー
ド
・
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
の
研
究
の
面
白
さ
は
そ
こ
に
あ
る
と
い

え
る
。

食卓から

世界を見
る
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交通案内
●大阪モノレール「万博記念公園駅」･「公園東口駅」下車、徒歩約15分。
●阪急茨木市駅・ＪＲ茨木駅から近鉄バスで「日本庭園前」下車、徒歩約13分。
●乗用車は、公園内の ｢日本庭園前駐車場｣（有料）から徒歩約5分。「日本庭園前ゲート」横にある
民博専用通行口をお通りください。
●タクシーは、万博記念公園 ｢日本庭園前駐車場｣ まで乗り入れできます。

編集後記

　今月は「住」に関する特集号なのだが、期せずして食に関する

記事も多くなった。住まいとは、寝る場所であるだけでなく、食う

場所でもある。

　その安全な住まいを求める難民がアフリカや中東からヨーロッ

パへ大移動している。この夏、フランスとドイツにいたのだが、特

にドイツでは「難民申請80万人」といわれており、大都市だけで

なく地方都市にまで一時収容所が作られ始めていた。大災害後の

避難所のような空間に、アフガニスタン、シリア、イラク、エリト

リア、リビアなどさまざまな土地から紛争や圧制を逃れて、命をか

けて陸路・海路やってきた人びとが混住している。

　滞在した大学町にも収容所ができ、その近くのディスカウント・

スーパーでは「イスラエルから輸入されてる野菜は買うべきじゃな

い」、「でも安いよ」などといったアラビア語の会話が聞こえてくる。

レジ横にいかめしい警備員が配置されるようにもなった。しかし、

よく見ていると、その警備員も移民の背景をもつ人であり、ドイツ

語はおろか、英語も片言しか話さないニューカマー難民とレジ係の

あいだで通訳をしてあげている。まさにコンタクト・ゾーンである。

（山中由里子）
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みんぱくをもっと楽しみたい
人のために―会員制度のご案内
国立民族学博物館友の会
本館展示の無料入館や特別展示の観覧料割引にくわえ、
『月刊みんぱく』や会員機関誌『季刊民族学』などの定期
刊行物や、毎月の友の会講演会、セミナーなどを通して
多様な文化の情報を提供しています。

みんぱくフリーパス
1年間、本館展示へ何度でも無料で入館いただけます（特
別展示は観覧料割引）。他にも、みんぱくを楽しむための
特典がいっぱいです。

国立民族学博物館キャンパスメンバーズ
みんぱくと大学等教育機関との連携を図り、文化人類学、
民族学にふれる学びの場を提供することを目的とした会員
制度です。

詳細については、一般財団法人千里文化財団まで
お問い合わせください。
（電話06－6877－8893／平日9：00～17：00）

みんぱくフェイスブック
http://www.facebook.com/MINPAKU.official/
みんぱくツイッター
http://twitter.com/MINPAKUofficial

みんぱくホームページ

http://www.minpaku.ac.jp/


